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Landesdelegierte: Hausarztetag: KV-Wahlen 2022:
Erstes Treffen nach zwei Grofes Wiedersehen .Die Hausarztliste"
Jahren Pandemie-Pause in Dortmund macht sich bereit



,Zusammen konnen
wir mehr erreichen
als allein."

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Leserinnen und Leser,

mit der hier vorliegenden Ausgabe unseres ,,Hausarzt in
Westfalen* berichten wir iber das vergangene halbe Jahr,
blicken aber auch in die Zukunft.

Eines der schonsten Ereignisse war unsere Delegiertenver-
sammlung im Mérz, die nach zwei Jahren erstmalig wieder
in Prisenz stattfand. Die lebhafte und konstruktive Diskus-
sion unter den Delegierten hat gezeigt, wie wichtig es ist,
sich auszutauschen. Das bestétigte sich im Mai auch auf
der Fortbildungswoche auf Borkum.

In den vergangenen Monaten gab es neben Corona weitere
Themen, mit denen wir uns als Berufsverband auseinander-
gesetzt haben. Ein Thema, das uns in den Hausarztpraxen
nach wie vor stark beschéftigt, ist die Digitalisierung. Wir
alle stehen der Digitalisierung aufgeschlossen gegeniiber,
aber sie muss umsetzbar sein und uns und unseren Patien-
ten nutzen und nicht den Kostentréigern allein. Es zeigt

sich aber immer mehr, dass unsere Probleme den einzelnen
Entscheidern zwar bekannt sind, aber man sich daftir nicht
immer verantwortlich fiihlt. Umso wichtiger ist es, das von
der Kassenérztlichen Vereinigung Westfalen-Lippe (KVWL)
geforderte Praxiszukunftsgesetz zu unterstiitzen. Ohne

eine funktionierende Digitalisierung wird es schwierig sein,
Nachwuchs fiir die Hausarztmedizin zu begeistern. Und
diese Aufgabe ist und bleibt einer der Schwerpunkte unserer
Arbeit, wie Sie auch wieder in dieser Ausgabe feststellen
werden. Die Zusammenarbeit zwischen Hausérzteverband
Westfalen-Lippe und den Universitdten unserer Region
wichst weiter.

Auch der Kontakt zur Politik ist intensiv und gewinnbrin-
gend. Unser Workshop zur Organspende ist ein Beispiel
dafiir, dass auch die Politik weil3, dass es ohne uns Hausérzte
nicht geht — wir sind die direkten Ansprechpartner der Men-
schen, unserer Patienten, wenn es um das gesundheitliche
Wohl geht. Mehr zum Thema Organspende lesen Sie auf

S. 45.

Die kommenden Monate sind fiir die Hausérztinnen und
Hausérzte wichtig — die Wahlen zur Vertreterversammlung
der Kassenirztlichen Vereinigung stehen an. In den zuriick-
liegenden sechs Jahren haben wir als Verband viel in der
KVWL bewirkt. Gerade in der Coronapandemie zeigte es
sich, dass wir zusammen gegentiber der Politik mehr
erreichen konnten als allein. Umso wichtiger ist es, dass
wir moglichst viele Kollegen fiir die Vertreterversammlung
gewinnen konnen — desto besser konnen wir unsere
Interessen vertreten. Dafiir brauchen wir aber Sie — Bitte
geben Sie Threm Fachbereich Thre Stimme und wéhlen Sie
»Die Hausarztliste“.

Und wenn Sie Lust haben, mit uns zu diskutieren, sich
fortzubilden und sich mit Kollegen auszutauschen, dann
besuchen Sie unseren Hausédrztetag im August in Dort-
mund. Wir freuen uns auf ein personliches Wiedersehen.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
ich wiinsche Thnen und Ihren Familien erholsame Ferien

und viel Spalf bei der Lektiire unseres ,,Hausarzt in West-
falen®.

Mit kollegialen GriilRen
Thre Anke Richter-Scheer
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Hausarzteverband aktuell

Prasent, personlich und politisch

Landesdelegierte kamen erstmals seit Pandemiebeginn zusammen

Es war das grolde Wiedersehen nach
mehr als zwei Jahren pandemiebeding-
ter Pause: Am 26. Mérz konnte die
Landesdelegiertenversammlung des
Hausérzteverbandes Westfalen-Lippe
erstmals wieder in Prasenz stattfinden.
Und diese Gelegenheit zum personlichen
Austausch im Radisson Blu Hotel in
Dortmund nutzten die Delegierten aus
den drei Bezirken des Landesverbandes.
Bei der Versammlung unter 2G+-Be-
dingungen nahm die Diskussion tiber
aktuelle berufspolitische Themen wie die
Herausforderungen der Digitalisierung
im Gesundheitswesen, die Nachwuchs-
sicherung in den Hausarztpraxen, die
Notwenigkeit weiterer Studienplétze

fiir Medizin, die Vorteile der Hausarzt-
zentrierten Versorgung (HZV), Medizi-
nische Versorgungszentren (MVZ), die
Weiterqualifizierung der Versorgungsas-
sistentin in der Hausarztpraxis (VERAH®)

Der geschéftsfiihrende Vorstand des Landesverbandes (links)
freute sich lber eine lebhafte und konstruktive Diskussion.

mittels Akademisierung und die Rolle
der Hausarztpraxen in der Pandemiebe-
kdmpfung viel Raum ein.

Kritik an
fehlender Wertschatzung

Unter den Delegierten war der Arger iiber
fehlende Wertschitzung der Politik ange-
sichts der enormen Leistung der Haus-
drzte und ihrer Praxisteams innerhalb
der Impfkampagne und bei der Aufrecht-
erhaltung der hausérztlichen Versorgung
der Patienten auch unter schwierigsten
Rahmenbedingungen grol3: ,Statt Res-
pekt gegeniiber der hausérztlichen Arbeit
ernten wir Ignoranz und Arroganz®,
kritisierte etwa Dr. Sebastian Gesenhues,
Delegierter aus Ochtrup im Miinsterland.
,Das diirfen wir mit uns nicht machen
lassen! Wir sagen einfach zu selten Nein
und kiimmern uns zu selbstverstandlich
um die Gesundheit der Bevolkerung.“ Die

Situation gerade zu Pandemiebeginn sei
problematisch gewesen, bestétigte auch
Rolf Granseyer, Delegierter aus Dortmund.
»Erst hatten wir keine Schutzausriistung,
dann keinen Impfstoff. Es war eine Man-
gelverwaltung. Ohne Hausérzte hitte es
doch tiberhaupt nicht geklappt! Aber die
Wertschitzung fehlt trotzdem.”
Insbesondere die Tatsache, dass Me-
dizinische Fachangestellte trotz ihres
aulBergewohnlichen Engagements bei den
aktuellen Plidnen der Politik zur Zahlung
eines staatlichen Corona-Bonus fiir Pfle-
gekrifte erneut aulen vor bleiben sollen,
sorgte flir Unmut. In einer gemeinsam
verabschiedeten Resolution forderten

die Delegierten daher in Anlehnung an
den Tarifvertrag im o6ffentlichen Dienst
einen Pandemiezuschlag oder einen
zusitzlichen Steuerfreibetrag fiir 2022

in Hohe von 1.300 Euro fiir die MFA der
Hausarztpraxen. ,Die Teams in den Haus-
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arztpraxen haben den Schutzwall fiir den
stationédren Bereich in einer enormen
Kraftanstrengung tiber all die Monate
aufrechterhalten. Ohne sie hitten wir
weder die Impfkampagne noch die Versor-
gung der Patienten so erfolgreich schaffen
oder die befiirchtete Uberlastung des sta-
tionédren Bereiches verhindern konnen*,
betonten auch Lars Rettstadt, Delegier-
tensprecher und Hausarzt aus Dortmund
und Anke Richter-Scheer, 1. Vorsitzende
des Hausérzteverbandes Westfalen-Lippe
und Hausérztin aus Bad Oeynhausen.
»Das verdient Anerkennung.“

Digitalisierung:
Mehr Frust als Lust

Mehr Frust als Lust auf mehr bereitete
den Teams in den Hausarztpraxen der Re-
gion in den vergangenen Monaten auch
der grofle Themenkomplex der Digitalisie-
rung. Die Art, wie es bisher gelaufen sei,
sei eine ,Katastrophe®, erklérte Dr. Volker
Schrage, Delegierter aus Legden und
stellvertretender Vorstandsvorsitzender
der Kassenérztlichen Vereinigung West-
falen-Lippe (KVWL). ,So kann es nicht
weitergehen! Wir miissen mehr Druck
machen!” Es brauche neue Erprobungs-

Dr. Volker Schrage forderte
neue Erprobungssysteme
‘ bei der Digitalisierung.

T

Hausarzteverband aktuell

Die Delegierten, wie hier Hermann Briinjes

. (links), nutzten die Gelegenheit zum Austausch.

systeme fiir neue technische Prozesse.

,Die Erprobung muss erst in vitro und
dann in Kleingruppen passieren”, forder-
te Schrage. Erst wenn die Technik auch
funktioniere, diirfe sie flichendeckend
eingesetzt werden.

.Die Digitalisierung muss den Arzten
Spald machen und nicht den Krankenkas-
sen*, so Dr. Jens Grothues, 3. Vorsitzender
des Landesverbandes. ,,Ein funktionieren-
des E-Rezept hétte uns in Pandemiezeiten
viel gebracht. Aber momentan haben

wir den Eindruck: Die Gematik macht es
an uns vorbei." Eine Expertise aus den
Praxen gebe es dabei nicht. Am man-
gelnden Interesse der Arzteschaft liege
der schleppende Fortschritt der Digitali-
sierung in der Hausarztpraxis jedenfalls
nicht, betonte auch Hermann Briinjes
aus Gelsenkirchen: , Ich liebe technische
Gerdite, aber so geht es nicht. Die Digita-
lisierung muss uns doch nutzen.” Dem
konnte Dr. Laura Dalhaus aus Borken nur
beipflichten: ,Es sind nicht die Arzte, die
das Hemmnis in der Digitalisierung sind.
Bei uns im Ort scheitert es zum Beispiel
an den Apotheken, die das E-Rezept nicht
umsetzen konnen.” Landesverbandsvor-
sitzende Anke Richter-Scheer versprach,

-

‘i' -_J 1. Vorsitzende

| Rede und Antwort.

dass man von Verbandsseite auch weiter-
hin , immer wieder den Finger in die
Wunde legen* werde.

»Ein gropartiges Signal
fiir die Zukunft!"

Doch es gab auch erfreuliche Themen: So
konnte Anke Richter-Scheer in ihrem Be-
richt zur Lage auf die ungebrochen posi-
tive Entwicklung des Hausérzteverbandes
Westfalen-Lippe als Interessenvertretung
aller hausirztlich titigen Arztinnen und
Arzte in der Region verweisen. ,Unsere
kontinuierlich steigenden Mitglieder-
zahlen zeigen uns, dass wir mit unserer
Arbeit und unserem Einsatz fiir die Haus-
arztmedizin auf dem richtigen Weg sind
und dass die Serviceleistungen, die der
Verband seinen Mitgliedern bietet, gut
ankommen*, unterstrich Anke Richter-
Scheer. ,Das bestédrkt uns darin, diesen
Weg weiterzugehen.” Die Zahlen zeigten
auch: Der weibliche Anteil in der Haus-
arztmedizin steige, der ménnliche falle.
Und: Auch der medizinische Nachwuchs
sei stark vertreten. ,,Auch das ist ein grof3-
artiges Signal flir die Zukunft!“ (D.T.)

Y-

Anke Richter-Scheer stand

Annika Bartling vom
| Praxisberatungsteam
informierte zur HZV.

Claudia Diermann berichtete

zur Hausarztlichen Service- und
Wirtschaftsgesellschaft mbH WL
des Landesverbandes.

xl
Et ekt
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022
FORTBlLDUNGSKONGRESS 2
E ‘@ DIGITAL FUR HAUSARZTE

i 1
Mitvirtueller Fachausstellungzum Gesundheitswesen:

! J Prof. Dr. Carsten Watzl (unten) und Lisa Degener (oben,
2.v.r.) beantworteten beim Corona-Update Fragen zur
Immunologie und Padiatrie.

,,Wir konnten nochmal Vier Tage, rund 20 virtuelle

Veranstaltungen und 350

el n e n d ra u fsetze n ! 11 TeiInehrr.lerinnen.und Teilnehmer:

Der zweite Fortbildungskongress

Erfolgreicher 2. Fortbildungskongress digital digital des Hausarzteverbandes

des Hausérzteverbandes Westfalen-Lippe Westfalen-Lippe im Marz war
ein voller Erfolg. ,,Im Vergleich

zur Premiere im vergangenen
Friihjahr konnten wir nochmal einen
draufsetzen”, freute sich Claudia
Diermann, Geschaftsfihrerin

der Hausarztlichen Service- und
Wirtschaftsgesellschaft mbH
Westfalen-Lippe. ,,Das Format hat
sich etabliert und unsere Themen
sind sehr gut angekommen."

Fotos: HAVWL, WrightStudio - stock.adobe.com
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Neben Fortbildungen fiir Arztinnen und
Arzte, MFA und VERAH®, angehende und
junge Medizinerinnen und Mediziner und
das gesamte Praxisteam hatte der Haus-
drzteverband auch wieder einen Schwer-
punkt auf den Austausch zu aktuellen
berufspolitischen und medizinischen
Themen gelegt.

Verbandstalk live
mit dem Vorstand

So gab es eine Neuauflage des Verbands-
talks live, bei dem sich Anke Richter-
Scheer, Dr. Jens Grothues und Lars
Rettstadt aus dem geschiftsfithrenden
Vorstand des Landesverbandes eine Stun-
de lang den Fragen der Mitglieder und
zugeschalteten Giste stellten. Hier ging
es nicht nur um die aktuellen Entwick-
lungen in der Hausarztzentrierten Ver-
sorgung (HZV) und einen Ausblick auf
die KV-Wahlen im Herbst, bei denen der
Landesverband wieder mit der ,,Hausarzt-
liste” an den Start gehen wird, sondern
auch um geplante Hilfsaktionen fiir die
vom Krieg in der Ukraine betroffenen
Menschen. Ein weiterer Themenschwer-
punkt war der Stand der Dinge beim
Kampf gegen die Corona-Pandemie. ,Das
Impfen ist eine hausérztliche Erfolgsge-
schichte”, betonte Lars Rettstadt. ,Dass
jetzt noch andere mitimpfen, ist vollig
widersinnig®, so Rettstadt mit Blick auf

Das Fortbildungsteam hatte ein
umfangreiches Programm an Online- |
Seminaren zusammengestellt.
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die Apotheken. ,, Wir miissen zusehen,
dass das Impfen nicht in die Apotheken
abwandert”, warnte auch Dr. Jens Grot-
hues. Schon jetzt impften diese gegen das
Corona- und das Influenzavirus. ,Dabei
gehort das Impfen in die Hausarztpraxen.
Wir wollen impfen, aber wir wollen auch
die Patienten sehen, und das ist richtig
und wichtig, denn dadurch kénnen wir
die Patienten umfassend beurteilen und
zugleich mégliche Gesundheitsprobleme
ansprechen und versorgen", so Grothues.

,Hausarztpraxis trifft
Immunologie und Padiatrie"

Eine Einordnung der Pandemie-Situation
aus immunologischer Sicht lieferte das
beliebte Corona-Update ,Hausarztpraxis
trifft Immunologie und Padiatrie” mit den
Experten Prof. Dr. Carsten Watzl, General-
sekretér der Deutschen Gesellschaft fiir
Immunologie und Leiter des Leibniz
Instituts fiir Arbeitsforschung an der
TU Dortmund, und Lisa Degener,
Fachérztin fiir Allgemeinmedizin mit
padiatrischem Schwerpunkt aus Al-
tenberge sowie dem geschéftsfiihren-
den Vorstand des Hausérzteverban-
des Westfalen-Lippe. Hier erhielten
die Teilnehmenden wichtigen Input
und eine Experteneinordnung zu
Fragen rund um den Umgang mit
dem zweiten Booster, die Impfung
von Kindern und Jugendlichen
oder den Stand der Dinge beim an-
gepassten Omikron-Impfstoff.

Und auch fiir den hausérztlichen
Nachwuchs — insbesondere Quer-
einsteiger und niederlassungs-

Ok b g

y -

Beim Verbandstalk
live konnten Fragen
zur Berufspolitik
an Mitglieder des

A werden.

—

willige angestellte Arztinnen und Arzte
—hatte der Hausérzteverband Westfalen-
Lippe mit dem Format ,,Auf in die haus-
drztliche Niederlassung” einen ganzen
Abend voller wertvoller Informationen,
Vortrédge und Diskussionsmoglichkeiten
im Angebot (Bericht: S. 24).

»Wir haben wieder einmal erlebt, wie
gewinnbringend auch der digitale Aus-
tausch untereinander sein kann*“, so Lan-
desverbandschefin Anke Richter-Scheer.
, Wir setzen daher auch in Zukunft auf
eine Mischung aus digitalen und person-
lichen Fortbildungs- und Diskussions-
formaten.” Im August dieses Jahres etwa
plant der Landesverband seinen Haus-
drztetag Westfallen-Lippe erstmals seit
Pandemiebeginn wieder in Prisenz in
Dortmund.

Save the Date!

!)er Haus.’irztetaq Westfalen-Lippe
findet vom 25, pis 27. August 2022
in Dortmund statt,

Eine ausfiihrliche Ankiindigung
finden Sie auf s. 14 § 15.

Weitere Informationen
und Anmeldungen unter:
www.fobi-hvwl.de

geschéftsfiihrenden
Vorstandes gerichtet
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' Mirela Rabe vom Geschéftsstellenteam des Landesverbandes

| bei der Ubergabe von Sachspenden fiir einen Hilfstransport an
die ukrainisch-polnische Grenze Anfang Mérz.

Hausarzteverband hilft

Unterstutzung fiir die Menschen der Ukraine

Die Fliichtlingsstrome aus den Kriegsge-
bieten der Ukraine und die katastrophale
Lage vor Ort haben eine Welle der Hilfs-
bereitschaft ausgelost. Auch der Hausérz-
teverband Westfalen-Lippe ist sofort nach
Kriegsbeginn aktiv geworden, um einen
Beitrag dazu zu leisten, den betroffenen
und geflichteten Menschen umfassende
medizinische Hilfe schnell und unbiiro-
kratisch zukommen zu lassen.

Die Hilfsbereitschaft ist grof

In einer ersten Malnahme hat der Ver-
band eine vom Ful3ball-Bundesligisten
Borussia Dortmund initiierte Spenden-
kampagne, die Hilfsgiiter in die Ukraine
schickt, mit 3.000 Euro unterstiitzt.
,Die furchtbaren Bilder und Nachrich-
ten aus den Kriegsgebieten machen uns
tief betroffen. Es ist uns ein Bediirfnis,
da, wo es moglich ist, etwas zu tun, um
den Menschen zu helfen*, sagt Anke
Richter-Scheer, 1. Vorsitzende des Haus-
drzteverbandes Westfalen-Lippe. ,, Auch
unter unseren Mitgliedern und Referen-
ten ist die Hilfsbereitschaft groR*“, weil}
Anke Richter-Scheer. So hat etwa Dr.
med. Andreas Engelhardt, Referent der

Nachwuchsinitiative, spontan entschie-
den, sein Honorar samt Erstattung der
Anreisekosten zugunsten der Ukraine-
Hilfe zu spenden. Auch andere private
Geldspenden sind in der Geschiiftsstelle
des Hausérzteverbandes eingegangen und
werden an Hilfsprojekte weitergeleitet.
,Abgesehen vom Engagement fiir solche
Hilfsprojekte leisten unsere Mitglieder
aber auch einen anderen wesentlichen
Beitrag, indem sie in ihren Heimatorten
ganz unkompliziert die medizinische
Versorgung der gefliichteten Menschen
organisieren”, so Richter-Scheer.

Das Team der Geschéftsstelle hatte eben-
falls kurzerhand in privater Initiative eine
Spendenaktion im Kreis Unna unter-
stiitzt, die Anfang Mérz den Transport
von Hilfsgiitern an die polnische Grenze
organisiert hat. Neben Lebensmitteln und
Hygieneartikeln haben die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter das Geld aus der
Team-Geburtstagskasse aufgestockt und
gespendet. Vonseiten des Hausérztever-
bandes wurden zudem knapp 10.000
FFP2- und Mund-Nasen-Schutzmasken
sowie mehrere Kartons Desinfektionsmit-
tel zur Verfiigung gestellt.

gy /

21.700 Schutzmasken:
Regelmafige Sachspenden

Auch abseits der Ukraine-Hilfe unterstiitzt
der Hausarzteverband Westfalen-Lippe re-
gelmdpig Hilfsorganisationen, Vereine und
Verbande mit Sachspenden. So stellte die
Hausdrztliche Service- und Wirtschafts-
gesellschaft des Landesverbandes seit
August 2021 insgesamt 21.700 FFP2- und
Mund-Nasen-Schutzmasken und 168 Liter
Handdesinfektionsmittel zur Verfiigung.
Unterstiitzt wurden die Initiativen ,,Arzte
der Welt", Unnaer Tafel, Caritas Unna sowie
eine Hilfsaktion fiir die Opfer der Flutkatas-
trophe in der Region Nordrhein. ,,Wir sehen
es als unsere Aufgabe und Verpflichtung
an, hilfsbediirftigen Menschen schnell und
unkompliziert zu helfen”, erklart Claudia
Diermann, Geschaftsfiihrerin der Hausdrzt-
lichen Service- und Wirtschaftsgesellschaft
des Hausdrzteverbandes.
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Erneut ausgezeichnet:
Hausarzteverband und
HSW mbH WL sind
familienfreundliche
Unternehmen

Der Hausérzteverband Westfalen-Lippe e. V. mit der Haus-
drztlichen Service- und Wirtschaftsgesellschaft (HSW mbH
WL) des Hausérzteverbandes Westfalen-Lippe sind erneut
als ,Familienfreundliche Unternehmen im Kreis Unna“
ausgezeichnet worden. Das Biindnis fiir Familie Kreis
Unna hat im April zum sechsten Mal den Preis , Pluspunkt
Familie* an Firmen vergeben, die die Vereinbarkeit von Be-
ruf und Familie besonders fordern. Der Hausérzteverband
Westfalen-Lippe zusammen mit der HSW mbH WL waren
als eines von 26 Unternehmen unter den Gewinnern. ,, Wir
freuen uns sehr, dass wir die Jury auch in diesem Jahr von
unserem Konzept tiberzeugen konnten*, sagt sich Clau-
dia Diermann, Geschéftsfiihrerin der HSW mbH WL und
Leiterin der Geschéftsstelle in Unna. Flexible Arbeits- und
Teilzeitmodelle, Homeoffice-Moglichkeiten, Aktivitédten
zur Teamgestaltung und eine offene Kommunikations-
kultur ermoglichten dem Team der Geschiiftsstelle in Unna
eine gute Vereinbarkeit von Familie und Beruf und sorgten
fiir eine hohe Zufriedenheit der Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter. ,,Und das trigt wiederum einen wichtigen Teil zu
unserer erfolgreichen Arbeit bei”, ist Diermann tiberzeugt.

——

Anke Jauer vom Biindnis fiir Familie Kreis Unna (r.) Giberreichte
die Urkunde mit der Auszeichnung zum familienfreundlichen
Unternehmen im Kreis Unna an Claudia Diermann, Geschaftsfih-
rerin der HSW mbH WL des Hausérzteverbandes und Leiterin der
Geschéftsstelle in Unna (Mitte) und Diana Herrmann, Assistenz
der Geschéftsfiihrung.
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m Hausarztinnen:
Sitzungen und Seminare

Ein kurzer Blick in die Horséle der Medizinischen Fakultédten
reicht aus, um festzustellen: Die Zahl der Arztinnen wird in
Zukunft weiter steigen. Umso wichtiger werden Plattformen
fiir Hausérztinnen und ihre Belange. Der Hausérzteverband
Westfalen-Lippe hat 2020 das Forum Hausérztinnen gegriin-
det, um Hilfestellung und Unterstiitzung bei Fragen rund um
den Hausérztinnenberuf und die Berufspolitik zu bieten, und
das bereits wihrend des Studiums und der Weiterbildung.
Unter der Leitung von Agnes Rauter-Ullrich und Dr. Laura
Dalhaus finden seitdem regelméfig ein Mal pro Quartal
Treffen des Forums statt, bei denen die Teilnehmerinnen sich
vernetzen, Fragen stellen und Tipps austauschen kénnen. Ziel
ist es zum einen, das Interesse an Berufspolitik zu wecken, den
Frauenanteil in den Gremien der Berufspolitik zu erhhen
und die dort gewéhlten Frauen zu stdrken und zum anderen,
die Bediirfnisse der Hausérztinnen sichtbar zu machen.
Begleitend zu den Sitzungen findet zudem jeweils eine Fort-
bildung zu praxisrelevanten Themen speziell fiir das Forum
Hausérztinnen statt. So wurden die Teilnehmerinnen am

19. Februar in der Geschiftsstelle des Hausérzteverbandes
Westfalen-Lippe in Unna beim ,,Update Telematikinfrastruk-
tur” von Referentin Sabine Finkmann rund um die Abrech-
nung von TI-Anwendungen und E-Health auf den aktuellen
Stand gebracht.

Das néchste Treffen des Forums Hausérztinnen ist fiir den
13. August ab 17 Uhr in Unna geplant. Im Vorfeld, von

9 bis 17 Uhr, wird das Seminar ,, To be a leader* angeboten,
das sich an angehende und bereits tatige weibliche drztliche
Flihrungskréfte richtet und sie in ihrem Arbeitsalltag in der
Kommunikation zu Patienten, Mitarbeitern und anderen
Kollegen unterstiitzt.

Am 12. November steht die Fortbildung fiir das Forum Haus-
drztinnen von 10 bis 14 Uhr in Unna unter der Fragestellung:
,Ist das wirklich mein Fiihrungsstil“. Die Sitzung des Forums
schlie3t sich an die Fortbildung an.

Die Teilnahme am Forum Hausarztinnen
ist kostenfrei. Mitglieder und Nicht-Mitglieder
sind willkommen.

Weitere Informationen
und Termine gibt es hier!
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Atherosklerose
Erkennen Sie Ihre pAVK Patienten!

80 %

der behandlungsbedurftigen
Patienten Uber 65 Jahren sind unerkannt*

PAVK Fruherkennung, Diagnose und Nachverfolgung fur
Diabetiker und Hypertoniker in der Hausarztpraxis — mit Vergutung
nach HZV-Vertrag und Hausarztvertrag

pAVK Erstdiagnostik
Die Messung
KLINISCH VALIDIERT
: * in1 Minute
e @ e einfach und delegierbar
o e e prézise und Klinisch validiert

boso ABI-system 100

Nutzen Sie unser exklusives Hausarzt-Angebot Besuchen Sie uns
— besonders flr Mitglieder des Hausarzteverbandes auf dem Hausarztetag
Westfalen-Lippe

Sehen Sie bitte hierzu unser Aktionsangebot als Beileger .
vom 26.08. bis 27.08.2022

in Ihrer Aussendung von “Der Hausarzt in Westfalen”

Fur den Hausarzt in Westfalen-Lippe

* Diehm C., Schuser A., Allenberg H. et al. High prevalence of peripheral arterial disease and comorbidity

in 6,880 primary care patients: cross sectional study. Atherosclerosis. 2004; 172:95-105

Weitere Infos unter Weitere Fragen an Kostenlose Infos zu Atherosklerose E(s) 8 ﬁn b O S O

Tel: 07477 —-9275 51 Fax: 07477 —-92 7552 auf der Hausérztedatenbank
www.bhoso-abi.de hausarzt@boso.de www.deximed.de/pavk BahnhofstraBe 64 - 72417 Jungingen



Ab auf die Insel:
Endlich wieder live am Messestand auf Borkum

Die Fort- und Weiterbildungswoche der Akademie fiir medizinische
Fortbildung der AKWL und KVWL auf Borkum ist eine echte Institution.
Klar, dass der Hausarzteverband Westfalen-Lippe mit dabei war, als
die 76. Ausgabe des Fortbildungsklassikers im Mai erstmals wieder in
Prasenz auf der Nordseeinsel stattfinden konnte. Eine ganze Woche
lang bezogen Claudia Diermann, Geschaftsfiihrerin der Hausdrzt-
lichen Service- und Wirtschaftsgesellschaft des Hausarzteverbandes,
und Silke Wernicke vom Praxisberatungsteam Position in der Kultur- /
insel und informierten am Messestand iiber die vielfdltigen Service- ! Volle Pulle Hausarz
leistungen des Berufsverbandes, aktuelle Fortbildungsangebote, T bot neben Beratun
Online- und Présenzveranstaltungen und natiirlich die Hausarztzent- | auch ein Gewinnsp
rierte Versorgung (HZV).

.Teilnehmerinnen, Teilnehmer, Referentinnen, Referenten und
Aussteller der Fachausstellung freuten sich gleichermapen, dass

nun wieder ein personliches Treffen, Prasenz-Fortbildungen und
individuelle Gesprdche bei einer Tasse Kaffee mdglich waren *,

sagt Claudia Diermann. ,,Wir konnten am Messestand den Hausarz-
tinnen und Hausarzten mit HZV-Abrechnungsanalysen viele hilfrei-
che Tipps zur Abrechnungsoptimierung geben und Gutscheine zur
kostenlosen Praxisberatung wurden eingeldst. Zahlreichen Nach-
wuchsmedizinern konnten wir viele Informationen zum schénen Beruf
Hausarzt und zur Allgemeinmedizin aushandigen und der Leitfaden
fiir angehende Hausarztinnen und Hausarzte war stark gefragt.”

s

t: Der Hausérzteverbang We
g und interessanten Give-

stfalen-Lippe

. . aways am M
iel mit Keks-Schétzfraqe an. essestand

“ , e
lég:g.etgr?te Ansprechpartner: Silke Wernicke (I.) und
| 1a Diermann aus der Geschéftsstelle und Michael Niesen

Foto: HAVWL, Borkum-Pressebild_ Nordseeheilbad Borkum GmbH

nYour UpDate'':

Neugierig machen, Interesse wecken, Orientierung bieten
bei der Frage, welcher Beruf der richtige ist. Das ist Ziel des
Berufsinfotages ,, your UpDate", zu dem die Stadt Sundern
Anfang Mai eingeladen hatte. Der Hausérzteverband
Westfalen-Lippe war mit vor Ort, um Schiilerinnen,

Schiiler und ihre Eltern tiber den Ausbildungsberuf der
Medizinischen Fachangestellten (MFA) und die Wege in ein
mogliches Medizinstudium zu informieren. , Es ist wichtig, die
Schiilerinnen und Schiiler moglichst friih zu erreichen und
ihr Interesse und ihre Begeisterung zu wecken", sagt Claudia
Diermann, Geschéftsfiihrerin der Hausérztlichen Service-
und Wirtschaftsgesellschaft des Hausérzteverbandes, die
gemeinsam mit Michaela Geppert aus dem Fortbildungsteam
am Messestand Rede und Antwort stand. ,,Vielen ist gar
nicht bewusst, wie viel Abwechslung, Verantwortung und
Entwicklungspotenzial etwa der Beruf der MFA bietet*, so
Diermann. ,Hier konnten wir wichtige Impulse setzen.*

Der Hausarzt in Westfalen | Juni 2022

| aus dem Vorstandsteam de

S Landesverbandes.

Zu Gast beim Tag
der Allgemeinmedizin in Bochum

Nach langer pandemiebedingter Pause hief es am 30. April endlich
einmal wieder: Hausarzteverband goes Uni. Das Team des Haus-
drzteverbandes Westfalen-Lippe beteiligte sich am 7. Bochumer
Tag der Allgemeinmedizin an der Ruhr-Universitat Bochum (RUB).
Dieser stand unter dem Motto ,,Versorgung, Lehre, Weiterbildung,
Forschung und wurde zum zweiten Mal gemeinsam durch die

. Abteilung fiir Allgemeinmedizin der RUB und das Institut fiir Allge-
Be ru fS ! nfOta g meinmedizin und ambulante Gesundheitsversorgung der Universitat
i n S un d ern Witten/Herdecke veranstaltet.

Das Team des Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe informierte am
Messestand iiber die vielfaltigen Angebote fiir Nachwuchsmedizi-
ner, iiber Wege in die Niederlassung und das spannende Berufsfeld
des Hausarztes. ,Wir konnten viele Gesprdche mit interessierten
Medizinstudierenden fiihren", freute sich Claudia Diermann, Ge-
schaftsfiihrerin der Hausdrztlichen Service und Wirtschaftsgesell-
schaft des Hausdrzteverbandes, die gemeinsam mit Lars Rettstadt,
Vorstandsmitglied des Landesverbandes, und Verstarkung aus

der Geschdftsstelle vor Ort war und zu allen Fragen rund um den
Hausarztjob beriet.

n



Hausarzteverband aktuell

Neues Imagevideo:
Ein Blick hinter

die Kulissen

Welche Aufgaben und Ziele hat der Haus-
drzteverband Westfalen-Lippe? Wie und
wo engagiert er sich und welche Vorteile
bieten eine Mitgliedschaft und berufs-
politisches Engagement im Hausérztever-
band? Antworten auf diese und weitere
Fragen liefert ein Imagevideo des Landes-
verbandes, in dem nicht nur Verantwort-
liche aus Vorstand und Geschéftsfithrung
zu Wort kommen, sondern auch Haus-
drztinnen und Hausérzte aus der Region.
Sie geben dem Landesverband ein Gesicht
und personliche Einblicke, warum sie Teil
der grofRen Hausérzteverbands-Gemein-
schaft sind und welche Motivation sie
antreibt. Viel Spal’ beim Reinschauen!

Neuer Newsletter:
Informationen im
frischen Look

Auch der Newsletter des Hausérztever-
bandes Westfalen-Lippe hat ein neues
Gesicht: Ab sofort ist das regelmalSige
E-Mail-Rundschreiben noch klarer struk-
turiert und bringt die wichtigsten Neuig-
keiten in ansprechender Optik direkt ins
E-Mail-Postfach aller Abonennten.

Sie mochten immer auf dem Laufenden
sein, was Termine, berufspolitische Ent-
wicklungen und Aktionen des Landesver-
bandes angeht?

e L

Der Newsletter des Hausérzteverbandes
Westfalen-Lippe kann ganz bequem
uber die Startseite der Website abonniert
werden unter
www.hausaerzteverband-wl.de.

Neue Website:
Noch mehr Inhalt,
noch mehr Ubersicht

Aufgerdumter, moderner, umfangreicher:
Die Website des Hausérzteverbandes
Westfalen-Lippe hat ein komplettes ,,Face-
lifting“ hinter sich und présentiert sich

in einem ganz neuen Design. Unter der
altbekannten Adresse www.hausaerate-
verband-wl.de gibt es mit wenigen Klicks
alle wichtigen Informationen zu Verband,
Berufspolitik, HZV, Fortbildungen und
Serviceleistungen fiir Mitglieder. Medizi-
nischen Fachangestellten ist eine eigene
Rubrik gewidmet, ebenso wie jungen
Medizinern, die unter ,Hausarzt werden*
Tipps und wichtige Informationen rund
um Studium, Weiterbildung, Niederlas-
sung und die vielfiltigen Nachwuchs-Ver-
anstaltungen des Hausérzteverbandes
finden. Es gibt einen Online-Shop, der die
Moglichkeit zum bequemen Bestellen von
kostenlosen Infomaterialen und Praxis-
zubehor bietet und einen geschiitzten Mit-
gliederbereich.

Cathamed
Arztebedarf

Praxis- und Sprechstundenbedarf
Hygiene/Desinfektion
Medizintechnik
Diagnostikprodukte

Spritzen und Kanulen
Alternativmedizin
Praxisorganisation

Telefon: 02362 954 53-0
www.cathamed-handel.de
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Fotos: HAVWL, Lana Ropdeutscher, biaze - stock.adobe.com



Hausérzteverband personlich

Trauer um Dr. Dr. Michael Bloch

Der Hausdrzteverband Westfalen-Lippe trauert um Dr. med. Dr. rer. medic. Michael Bloch, Vor-

standsmitglied im Bezirk Westfalen-Siid, der im Dezember plétzlich und unerwartet gestorben ist

und viel zu friih und mitten aus dem Leben gerissen wurde.

.Mit seiner Tatkraft, seinem Engagement und seinem Enthusiasmus setzte er immer wieder Im-
pulse im Bereich der Nachwuchsarbeit. Als Referent in der Nachwuchsinitiative und engagiert im
Werkzeugkasten Niederlassung war es ihm immer wichtig, ein Plddoyer fiir die Allgemeinmedizin
zu transportieren”, so Lars Rettstadt, 1. Vorsitzender im Bezirk Westfalen-Siid des Hausarzte-
verbandes Westfalen-Lippe. Auch im Forum Weiterbildung des Deutschen Hausdrzteverbandes

vertrat Dr. Dr. Michael Bloch die Interessen des Landesverbandes. ,,Er war ein hochgeschatztes T
Vorstandsmitglied und Schriftfiihrer im Bezirk Siid. Seine Protokolle der Vorstandssitzungen, seine "
erfrischenden und geistreichen Bemerkungen in den Vorstandssitzungen waren eine Bereicherung

fiir uns alle”, betont Rettstadt. In seiner Heimat beteiligte Michael Bloch sich zudem mit viel

Herzblut und persdnlichem Einsatz beim Aufbau eines Weiterbildungsverbundes.

. Wir werden uns an einen qut aufgelegten, immer freundlichen und iiberzeugten sowie engagierten jungen Allgemeinmediziner und sehr offenen
Menschen erinnern”, sagt Anke Richter-Scheer, 1. Vorsitzende des Hausarzteverbandes Westfalen-Lippe. ,Wir danken ihm fiir seine treue Mitarbeit

und sein Engagement und werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren."

Verstarkung fir das
Geschaftsstellenteam

Das Geschéftsstellenteam des Hausérzteverbandes Westfalen-Lip-
pe freut sich tiber Verstiarkung: Seit Januar ist Diana Herrmann als
Assistentin der Geschéftsfiihrung der Hausérztlichen Service- und
Wirtschaftsgesellschaft mbH Westfalen-Lippe (HSW mbH WL) im
Einsatz. Nicole Morocutti hat damit den Zustdndigkeitsbereich ge-
wechselt und ist ab sofort in der Funktion der Vorstandsassistentin
des Landesverbandes tétig.
,Die vielfiltigen Projekte und Aufgaben, die die HSW mbH WL
und der Hausérzteverband Westfalen-Lippe fiir Hausérztinnen,
Hausérzte und ihre Teams realisieren und das grof3e berufspoli-
tische Engagement haben eine personelle Verstarkung dringend
erforderlich gemacht”, sagt Claudia Diermann, Geschéftsfiihrerin
der HSW mbH WL. ,,Wir freuen uns sehr, dass wir unser Team und
unsere Fachkompetenz weiter ausbauen und unsere Ideen in Zu-
kunft noch schlagkriftiger umsetzen konnen. Die Zeichen stehen

weiterhin auf ,,Wachstum®! Die Stellenangebote fiir das
Team in der Geschéftsstel-

le sind auf der Website des
Hausérzteverbandes West-
falen-Lippe veroffentlicht.
Wir freuen uns auf kreative
und motivierte Bewerberin-
nen und Bewerber, die Lust
haben, Erfolg und Wachstum
mitzugestalten und Mitglie-
der und HZV-Teilnehmer als
Experten und personliche An-
sprechpartner zu begleiten.

) Qiana Herrmann
Assistentin der Geschéiftsfiihrung

. 02303 94292158
dlana.herrmann@hausaerzteverband-wl.de

Der Hausarzt in Westfalen | Juni 2022

Mitgliederpost

Der Hausdrzteverband Westfalen-Lippe hat immer ein offe-
nes Ohr fiir Fragen, Anregungen oder Kritik seiner Mitglie-
der. Schon st es aber natiirlich, auch Lob, Anerkennung oder
personliche Worte zu erhalten. Daher freuen sich Vorstand
und Geschéftsstellenteam besonders iiber so personliche
Post wie die, die uns in den vergangenen Wochen erreicht
hat. Sei es der Dank fiir die
erhaltenen Gliickwiinsche
zur 50-jahrigen Mitglied-
schaft im Verband, das
Resiimee, dass man nach
Jahrzehnten der haus-
drztlichen Tatigkeit als
Ruhesténdler den Haus-
arztberuf vermisse oder
die lobenden Worte fiir
das Engagement des
Verbandes oder fiir
die letzte Ausgabe des :
~Hausarzt in Westfa- N i
len” - lhre lieben Wor- | [ == S s
te tun uns qut. -
Vielen Dank dafiir.

Sie mochten uns schreiben?
Wir freuen uns iiber lhre Post:

elektronisch per E-Mail unter lvwl@hausaerzteverband-wl.de
oder postalisch an folgende Adresse:

Hausédrzteverband Westfalen-Lippe
Massener Strape 119a | 59423 Unna
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Hausirztetag Westfalen-Lippe 2022

Die Fortbildungen:

* Digitale Hausarztpraxis -
Was Sie wissen sollten!

* DMP fiir MFA

e Einfiihrung in die Berufspolitik -
.Wie sind die Entscheidungsstrukturen
im Gesundheitswesen?"

* EKG - registrieren, verstehen
und interpretieren

e Elastisches Taping
e Erfolgreiche Praxisabgabe

* Expertentalk - Long Covid
(Hybrid: online oder Prdsenz)

* Fortbildung zum/zur Praxismanager*in in
der Hausarztpraxis (Start: Prasenztermin)

e Geriatrie Workshop mit
Alterssimulationsanzug

e HZV- Einschreibung der Patienten
leicht gemacht

e Jahrliche Pflichtunterweisung
¢ Konflikt- und Beschwerdemanagement

¢ Kostenlose Informationsveranstaltung:
Forschungspraxis - Wieso? Weshalb? DARUM!

e Lehrpraxis werden und eigenen Nachwuchs
ausbilden / Kodex Weiterbildung (kostenlos)

¢ Nachwuchsinitiative Allgemeinmedizin -
Zukunft Praxis (kostenlos)

¢ PTQZ - Pharmakotherapie Qualitatszirkel

* Qualitatsmanagement fiir Fortgeschrittene
* Sonografie Intensiv-Workshop

e Stressbewdltigung und Achtsamkeit

e Update Allgemeinmedizin (Hybrid: online
oder Prasenz), DMP- und HZV-relevant

¢ Update Sportmedizin

e Update Telematikinfrastruktur
* VERAH/N&Pa Refresher

* Verbandstalk live

* Werkzeugkasten Niederlassung Modul 14 -
Koffer packen und loslegen: die Reise durch
die Weiterbildung - und zur eigenen Praxis

* Werkzeugkasten Niederlassung Modul
16 - IT in der Hausarztpraxis - Segen oder
Fluch(en)

e Wundmanagement fiir MFA
(Hybrid: online oder Prasenz)

25.08.2022
bis 27.08.2022

. Kongresszentrum Dortmund

Mit Fachausstellung zum Gesundheitswesen!

BERUF‘I‘JHG-HAUSARZTMEDIZIH = WERTVOLL. WICHTIG. WANDELBAR.
I — {
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Wiedersehen in Dortmund

Berufung Hausarztmedizin,- Wertvoll. Wichtig. Wandelbar.

Erstmals seit Pandemiebeginn findet

der Hausérztetag Westfalen-Lippe

wieder in Prédsenz statt: Unter dem Motto:
,Berufung Hausarztmedizin — Wertvoll.
Wichtig. Wandelbar* konnen sich die
Besucherinnen und Besucher im
Kongresszentrum in Dortmund vom
25.bis 27. August 2022 personlich
treffen, austauschen und ihrer Fortbil-
dungsverpflichtung nachkommen.
»Nachdem der Hausérztetag Westfalen-
Lippe 2020 aufgrund der Pandemie abge-
sagt werden musste und im vergangenen
Jahr in digitaler Form stattgefunden hat,
freuen wir uns umso mehr, Hausérztin-
nen und Hausérzte, MFA und VERAH®,
angehende und junge Medizinerinnen
und Mediziner Ende August wieder live
begriillen zu konnen*, sagt Anke Richter-
Scheer, 1. Vorsitzende des Hausérztever-
bandes Westfalen-Lippe.

Expertentalk zu Long Covid

An drei Tagen gibt es abwechslungsreiche
Themenschwerpunkte fiir jede Zielgrup-
pe. Drei Seminare werden in Dortmund
erstmals als Hybrid-Veranstaltung
angeboten — darunter das bei Arztinnen
und Arzten beliebte Format ,,Update
Allgemeinmedizin.“ Auch beim Experten-
talk zum Thema , Long COVID*, unter
anderem mit Prof. Carsten Watzl, Leiter
des Forschungsbereichs Immunologie am
Leibniz-Institut fiir Arbeitsforschung an
der TU Dortmund, am 27. August 2022
kann zwischen Présenz- und Online-
Seminar gewéhlt werden. Ebenfalls als
Hybrid-Event findet das Seminar ,, Wund-
management fiir MFA“ statt.

Alterssimulationsanzug im
Geriatrie-Seminar

Im Geriatrie-Workshop konnen die Teil-
nehmenden mithilfe eines Alterssimula-
tionsanzuges selbst erfahren, was mit dem
Korper im Alter passiert, um sich besser in
ihre dlteren Patientinnen und Patienten
hineinversetzen zu konnen.

»Wie werde ich Lehrpraxis?* oder , Was ist
wichtig fiir die digitale Hausarztpraxis der
Zukunft?* Das sind weitere Fragen, die in
Informationsveranstaltungen im Rahmen
des Hausérztetages beantwortet werden.

Eine neue Ausgabe der Nachwuchsinitia-
tive Allgemeinmedizin , Zukunft Praxis”
lockt gleich zum Auftakt des Kongresses
am Donnerstagabend mit praxisnahen
Vortrégen, einer Frage- und Diskussions-
runde fiir Medizinstudierende und einem
Get Together in lockerer Atmosphére.
Nachwuchsmediziner konnen sich beim
Hausérztetag aullerdem auf zwei Module
des Werkzeugkastens Niederlassung
freuen.

Beim Verbandstalk live am Freitag stellt
sich er Vorstand des Hausérzteverbandes
Westfalen-Lippe den Fragen der Mitglieder
und Géste und informiert zu aktuellen
Themen und Entwicklungen der Gesund-
heitspolitik. Und beim berufspolitischen
Friihstiick am Samstagvormittag besteht
ebenfalls Gelegenheit zum Austausch.

Natiirlich spielt auch die Hausarztzen-
trierte Versorgung (HZV) eine wichtige
Rolle im Rahmen des Hausérztetages
Westfalen-Lippe: Die Teilnehmenden
erhalten in Schulungen und Informa-
tionsveranstaltungen wertvolle Tipps

Der Hausarzt in Westfalen | Juni 2022

Fotos: Westfalenhallen Unternehmensgruppe GmbH - Anja Cord, DWP - stock.adobe.com, kasto - stock.adobe.com



Das Programm

Donnerstag, 25. August 2022

17:00 Uhr Nachwuchsinitiative
Allgemeinmedizin -
Zukunft Praxis

Freitag, 26. August 2022

9:00 Uhr Fortbildungs-
bis 18:00 Uhr veranstaltungen

9:00 Uhr Fachausstellung zum
bis 17:00 Uhr Gesundheitswesen

12:15 Uhr Verbandstalk

Samstag, 27. August 2022

9:00 Uhr Fortbildungs-
bis 17:00 Uhr veranstaltungen

9:00 Uhr Fachausstellung zum
bis 17:00 Uhr Gesundheitswesen

zur Abrechnung und Einschreibung von
Patienten und konnen individuelle Fragen
mit dem Praxisberatungsteam klédren.
Eine auf die jeweilige Hausarztpraxis zuge-
schnittene Praxisberatung kann ebenfalls
vor Ort im personlichen Gesprach mit den
Praxisberatern erfolgen.

Vor Ort in Dortmund ladt die Fachaus-
stellung zum Gesundheitswesen an den
Kongresstagen zum Besuch ein.

Bis zu 22 CME-Punkte

»Das Fortbildungsteam hat ein umfang-
reiches und spannendes Programm zu
aktuellen Themen aus dem Praxisalltag
auf die Beine gestellt“, sagt Claudia Dier-
mann, Geschéftsfiihrerin der Hausérztli-
chen Service- und Wirtschaftsgesellschaft
im Hausérzteverband Westfalen-Lippe.
»Endlich besteht wieder die Gelegenheit,
mit Kolleginnen und Kollegen personlich
in den Austausch zu gehen und dabei

bis zu 22 CME-Fortbildungspunkte zu
sammeln. Wir freuen uns auf das Wieder-
sehen in Dortmund.”

W e

Informationen zu allen
Fortbildungen und zum Gesamt-
programm des Hausdrztetages
Westfalen-Lippe gibt es liber
eine eigene Website.

[=]5pa[m]

Anmeldungen sind
ab sofort mdglich. [=]%=
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' Nachwuchsinitiative
Allgemeinmedizin

Donnerstag, 25. August 2022
Lo rettatact, o (KOSTENLOS

1. Vorsitzender Bezirk Siid und START: AB 17.00 UHR|

Delegiertensprecher des
Hausarzteverbandes Westfalen-Lippe

Junge Allgemeinmedizin - JADE

Dr. med. Sinja Sperling,

Mitglied der JADE (Junge Allgemeinmedizin Deutschland)
und des Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe

Meine Niederlassung - gemeinsam

wachsen als Teamplayer

Dr. med. Andreas Engelhardt,

niedergelassener Hausarzt und Mitglied aus Iserlohn

Chance Niederlassung
Volker Kordes,
Bankbetriebsrat und Prokurist bei der Apo Bank

Einmal in die Berge und zuriick -
Mein Weg in die Hausarztpraxis

Dr. med. Matthias Rose,

Hausarzt und Mitglied aus Beverungen

Deine Praxis - (d)ein Projekt
Michael Nickertz,
Hausarzt und Mitglied aus Kamen

Austausch und Diskussion
Zukunft Praxis - diskutiert mit uns und
stellt eure Fragen an unsere Experten

Get Together
Treffen, Netzwerken, Information und
Fachausstellung sowie kiihle Getranke und Essen
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=} Die Hausarztliste ¥
KV-Wahl 2022 §

HAUSARZ

Die Arztinnen und Arzte in Westfalen-
Lippe sind in diesem Herbst aufgerufen,
ihre Vertreterinnen und Vertreter in der
Kassenirztlichen Vereinigung Westfalen-
Lippe (KVWL) zu wihlen. Vom 20. bis
30. September 2022 findet die Briefwahl
zur Vertreterversammlung (VV) statt. Als
starke Stimme fiir die Hauséarztinnen und
Hausérzte in der Region tritt der Haus-
drzteverband Westfalen-Lippe dabei mit
»Die Hausarztliste" an. Insgesamt 25
Kandidatinnen und Kandidaten mit ihren
Stellvertretern kandidieren in den beiden
Wahlkreisen Miinsterland/Ostwestfalen/
Lippe und Ostliches Ruhrgebiet/Stidwest-
falen und haben sich viel vorgenommen.

»Die Coronapandemie hat in den vergan-
genen Monaten sehr eindrucksvoll vor
Augen gefiihrt, welche zentrale Rolle die
Hausarztpraxen innerhalb des Gesund-
heitssystems einnehmen. Wir waren
und sind der Motor der Impfkampagne.
Wir haben die Versorgung der Patienten
auch unter schwierigsten Bedingungen
aufrechterhalten. Wir waren auf den
Hohepunkten der Infektionswellen der
Schutzwall, der einen Zusammenbruch
des klinischen Sektors verhindert hat*,
sagt Anke Richter-Scheer, 1. Vorsitzende
des Hausérzteverbandes Westfalen-Lippe
und Spitzenkandidatin fiir ,Die Haus-
arztliste” im Wahlkreis Miinsterland/
Ostwestfalen/Lippe. ,Das hat deutlich
gezeigt, was wir schon immer wussten:
Wir Hausérztinnen und Hausérzte sind
unentbehrlich. Und das muss sich auch
innerhalb der &rztlichen Selbstverwal-

20. bis 30.
« September

tung widerspiegeln: Wir brauchen eine
starke Fraktion, die gehort wird und aktiv
gestalten kann!”

Die Herausforderungen sind grol3, die
Themen, die ,Die Hausarztliste* auf der
politischen Agenda hat, vielfiltig. ,Es
geht um nicht weniger als um die Zukunft
unserer Praxen, um die Gewinnung von
Nachwuchsmedizinern und Nachfolgern;
es geht um die Sicherung der hausérzt-
lichen Kompetenz"“, sagt Lars Rettstadt,
Vorstandsmitglied des Hausérzteverban-
des Westfalen-Lippe und Spitzenkandidat
der Hausarztliste im Wahlkreis Ostliches
Ruhrgebiet/Stidwestfalen. ,, Wir machen
uns stark fiir flexible und familienfreund-
liche Arbeitsmodelle in den Hausarztpra-
xen, fiir eine gerechte Vergiitung und fiir
eine Digitalisierung im Sinne von Praxen
und Patienten.” Auch die Medizinischen
Fachangestellten und VERAH® nimmt
Die Hausarztliste in den Blick. ,,Gute
hausérztliche Versorgung ist Teamwork,
deshalb brauchen wir nicht nur passende
Rahmenbedingungen fiir die Arztinnen
und Arzte, sondern auch starke Praxis-
teams”, so Rettstadt.

In allen Regionen in Westfalen-Lippe
haben sich Kandidatinnen und Kandida-
ten fiir ,,Die Hausarztliste* in Position ge-
bracht. ,Wir haben ein Team aus versier-
ten und hochmotivierten Hausérztinnen
und Hausarzten gewinnen konnen. Dabei
setzen wir sowohl auf bekannte Gesichter,
also erfahrene Kolleginnen und Kollegen,
die schon ldnger politisch engagiert sind,

Die Hausarztliste:

+ES geht um
die Zukunft

unserer Praxen"

Anke Richter-Scheer,
Spitzenkandidatin

.Die Hausarztliste" Wahlkreis
Miinsterland/ Ostwestfalen/ Lippe

Wir brauchen eine
starke Fraktion, die aktiv
gestalten kann."

als auch auf junge Arztinnen und Arzte,
die frischen Wind und neue Ideen mit-
bringen. Eine richtig gute Mischung und
die passende Antwort auf die aktuellen
Herausforderungen und Fragen, mit
denen wir Hausérzte konfrontiert sind*“,
ist sich Anke Richter-Scheer sicher.

Entscheidend sei auch, moglichst viele
Arztinnen und Arzte zur Wahl zu motivie-
ren. ,In den kommenden Jahren wird es
in der Gesundheitspolitik viele Verdnde-
rungen geben. Umso wichtiger ist es, dass
wir eine gute Reprédsentanz haben, um
Einfluss auf die Hausarztpolitik nehmen
zu konnen*®, betont Lars Rettstadt. ,Des-
halb unser Appell an alle Kolleginnen und
Kollegen: Bitte nutzen Sie Thre Stimme!*
(D.T)
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Lars Rettstadt,

Spitzenkandidat

Die Hausarztliste" Wahlkreis
dstliches Ruhrgebiet/ Siidwestfalen

Bitte nutzen Sie
lhre Stimme!

Wahlziele

~Die Hausarztliste"
KV-Wahl 2022

Nachwachs & Nachfolge:
far die Zukanft unserer Praxen

Kern & Kompetenz:
fardie § icherung des
hausdrztlichen Kénnens

Frei(beruflich) & angestelft:
fuir flexible Arbeitsmodelle
in der bausarztpraxis

Team & Work:
fir starke MFA und VERAR®

Fair & qut:
far cine gerechte Verguitung

Traum & Job:
Fir die Vereinbarkeit
von Beruf und Familie

Modern & machbar-
far cine Digitalis ierung im
Sinne von Praxen und Patienten

UBRIGENS!

Alle Kandidatinnen und Kandidaten der
Hausarztliste werden im Rahmen einer
Sonderveroffentlichung im Vorfeld der
KV-Wahl vorgestellt. Informationen gibt es
auferdem auf der Homepage des Haus-
arzteverbandes Westfalen-Lippe,

auf Facebook und Instagram.

Der Hausarzt in Westfalen | Juni 2022

So lauft die KV-Wahl

Wer kann sich an der

KV-Wahl beteiligen?

Alle Mitglieder der Kassenérztlichen Ver-
einigung Westfalen-Lippe (KVWL) sind ak-
tiv und passiv wahlberechtigt (zugelassene
Vertragsirzte, Erméchtigte oder Angestell-
te mit mindestens zehn Wochenstunden).
Es wird zwischen ,,drztlichen Mitgliedern*
und ,,Psychologischen Psychotherapeu-
ten” unterschieden. Sie wéhlen jeweils
getrennt aus ihrer Mitte in unmittelbarer,
geheimer Briefwahl nach den Grundsiit-
zen des Verhaltniswahlrechts aufgrund
von Listen- und Einzelwahlvorschlagen
die Mitglieder der Vertreterversammlung
(VV). Die Briefwahl findet vom 20. bis 30.
September 2022 statt.

Wer wird gewdhlt?

Die Mitglieder der KV wihlen die Mit-
glieder der Vertreterversammlung (VV).
Die Amtszeit betrdgt sechs Jahre. Alle
Mitglieder der KVWL konnen sich in dem
jeweiligen Wahlkreis zur Wahl stellen. Es
sind Einzelwahlvorschlédge und Listen-
wahlvorschldge moglich.

Welche Wahlkreise gibt es?

Die Arztlichen Mitglieder der KVWL
wihlen in zwei Wahlkreisen: , Miinster-
land/Ostwestfalen/Lippe* einerseits und
.Ostliches Ruhrgebiet/Siidwestfalen®
andererseits.

Wie setzt sich die
Vertreterversammlung der

KVWL zusammen?

Die Vertreterversammlung der KVWL
besteht aus 50 Mitgliedern. Diese 50 Sitze
werden auf die Gruppe der drztlichen Mit-
glieder (45 Sitze) und die Gruppe der Mit-
glieder aus dem Kreis der Psychologischen
Psychotherapeuten (5 Sitze) aufgeteilt.

Was ist mit den Bezirksstellen?
Parallel zu den Wahlen zur Vertreterver-
sammlung finden die Wahlen der Bezirks-
stellenbeirite in den zwolf Bezirksstellen
der KVWL statt. In jeder Bezirksstelle ist
laut Satzung ein Bezirksstellenbeirat ein-
zurichten. Dieser hat sieben Mitglieder,
die wiederum einen Bezirksstellenleiter
vorschlagen. Bei der Beiratswahl wihlen

arztliche Mitglieder und psychologische
Psychotherapeuten einer Bezirksstelle
gemeinsam. Wahlkreis ist die jeweilige
Bezirksstelle. Hier handelt es sich um eine
Personlichkeitswahl nach den Grund-
sitzen des Mehrheitswahlrechtes, die
Wabhlvorschlige bestehen daher nicht aus
Listen, sondern aus einzelnen oder mehre-
ren Kandidaten.

Wie konnen Hausdrztinnen

und Hausiirzte bei der Wahl

gestiirkt werden?

Der Hausérzteverband Westfalen-Lippe
tritt bei den KV-Wahlen wieder mit der
Hausarztliste an. In beiden Wahlkreisen
stellen sich insgesamt 25 Kandidatinnen
und Kandidaten mit ihren Stellvertrete-
rinnen und Stellvertretern zur Wahl. Sie
wollen die Hausarztfraktion in der VV
stiarken und die hausérztlichen Interessen
vertreten.

Welche Aufgabe hat die
Vertreterversammlung der KVWL?

Sie ist das Selbstverwaltungsorgan der
KVWL und représentiert die Gesamtheit
aller Mitglieder. Die VV hat unter anderem
die Aufgabe der Kontrolle des hauptamt-
lichen Vorstandes, die Entscheidung tiber
Satzungsfragen und die Genehmigung des
Haushaltes. Die VV wihlt aus ihrer Mitte
einen Vorsitzenden und einen stellver-
tretenden Vorsitzenden, die Mitglieder des
Vorstandes sowie den Vorsitzenden des
Vorstandes und den stellvertretenden Vor-
sitzenden des Vorstandes. Zudem richtet
die VV Ausschiisse wie den Hauptaus-

schuss und beratende Fachausschiisse ein.

Die Termine!

20.-30.09.2022;

Frist zur Ausiibung der Briefwahy

01.10.2022:
Auszihlung der Stimmen
durch den Landeswahlausschuss

13.10.2022;
Veriiffentlichunq des
Wahlergebnisses
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Coronavirus aktuell

Interview: Anke Richter-Scheer zur Impfkampagne

nDie Verantwortung fir das
Impfen gehort zurdck in die Praxen”

Das Pandemiegeschehen hat sich mit
Beginn des Friihjahres und mit dem
Abebben der Omikron-Welle entspannt:
Corona ist in der 6ffentlichen Wahrneh-
mung angesichts wiedergewonnener
Freiheiten in den Hintergrund getreten.
Vorbei ist die Pandemie allerdings kei-
neswegs. Der nachste Herbst wird kom-
men und mit ihm vermutlich neue bzw.
altbekannte Herausforderungen, warnt
Anke Richter-Scheer, 1. Vorsitzende des
Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe.
Mit Daniela Thamm hat sie dariiber
gesprochen, welche Mainahmen nétig

sind, damit Hausarztpraxen in ihrem

engagierten Kampf gegen die Pandemie

bestmdglich gestarkt werden kénnen.

Frau Richter-Scheer, wenn Sie auf
die zuriickliegenden Monate blicken,
wie fillt ihr Fazit aus?
Richter-Scheer: Mein Fazit lautet: Wir
haben es geschafft! Die Hausarztpraxen
haben gezeigt, dass das Impfen gegen
COVID-19 in den Vertragsarztpraxen
an der richtigen Stelle ist und dass es
keine weiteren Akteure im Impfprozess
braucht. Der Testballon, der mit der Be-
teiligung der Apotheker an den Coro-
naimpfungen gestartet wurde, hat sich
als Luftnummer entpuppt. Es hat sich
gezeigt, dass Apotheken keine Rolle fiir
den Impffortschritt spielen.

Wie geht es weiter?

Die jetzige Impfverordnung geht bis
Ende des Jahres. Bis dahin werden wir
unter den gegebenen Rahmenbedin-
gungen weiter machen. Fiir das ndchste
Jahr muss dann das Ziel sein, in einer
angepassten Impfverordnung auch die
Verantwortung fiir das Impfen wieder
von der Politik zurtick in die Praxen
bzw. die Kassenérztliche Vereinigung
zu holen.

Anke Richter-Scheer setzt sich auf
verschiedenen Ebenen fiir die Interessen
der Hausdrztinnen und Hausérzte in der
Impfkampagne ein - im Januar diskutierte sie
etwa in der ARD-Sendung ,,hart aber fair” mit
Bundesgesundheitsminister Karl Lauterbach.

Welche Vorbereitungen sollten

fiir den Impfherbst 2022

aufierdem getroffen werden?

Es muss Impfstoff in ausreichender
Menge fiir hausérztliche Praxen verfiig-
bar sein. Wenn produktionstechnisch
moglich, sollte der Impfstoff in Einzel-
dosen bereitgestellt werden, weil das

die Impflogistik fiir die Praxen stark
erleichtern wiirde.

Was wiinschen Sie sich

von der Politik?

Da kann ich nur den immer gleichen
Wunsch wiederholen: Wir brauchen
eine klare Linie und eine strukturier-

te, einheitliche Vorgehensweise, die
vorausschauend agiert und nicht nur
hektisch auf sich schnell &ndernde
Rahmenbedingungen reagiert. Und wir
wiinschen uns, dass genau hingehort
und hingeschaut wird: Es sind die Haus-
drztinnen und Hausérzte, die die Erfah-
rung aus der Praxis haben und die von
Beginn an der Motor der Impfkampagne
waren und sind. Die Impfkampagne
kann nicht tiber unsere Kopfe hinweg
funktionieren.

19



Politik-Telegramm

Politik-Telegramm: Positionen des
Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe

Aufgabe des Hausarzteverbandes und

aller seiner Organisationen ist es, die
Arbeitsbedingungen fir Hausarztinnen und
Hausdrzte zu verbessern und eine moderne und
umfassende hausarztliche Versorgung im Sinne

20

der Patienten zu erméglichen und zu sichern.
Im Politik-Telegramm bezieht die 1. Vorsitzende
des Hausarzteverbandes Westfalen-Lippe,
Anke Richter-Scheer, Stellung zu aktuellen
berufspolitischen Themen und Entwicklungen.

Digitalisierung

Anke Richter-Scheer: Die Digitalisie-
rung schreitet voran, nur scheint sie nach
wie vor in unseren Praxen nicht wirklich
anwendbar zu sein. Der Arger mit den
Konnektoren, die fehlende Praktikabilitét
der eAU, das kommunikative Chaos rund
um die Einfiihrung des eRezeptes, das
Fehlen einer ausreichenden Infrastruktur
— all das sind nach wie vor Argernisse und
Hindernisse, die es uns schwer machen,
die so notwendige Digitalisierung auch
umzusetzen. Als Verband werden wir
nicht miide, uns fiir praktikable digitale
Losungen einzusetzen. Digitalisierung
muss fiir uns Hausérzte und auch fiir
unsere Patienten einen Mehrwert haben!
Auch wenn die Rahmenbedingungen fiir
eine Interoperabilitét fiir die genutzten IT-
Systeme, Software und digitale Anwen-
dungen im § 371 SGB V gegeben sind,
sollten diese umfassender und vor allem
spezifischer definiert werden.

Der Hausarzt in Westfalen | Juni 2022
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Anke Richter-Scheer,
1. Vorsitzende des
Hausarzteverbandes
Westfalen-Lippe e. V.

Versorgung
von Flichtlingen

Anke Richter-Scheer: Seit Beginn der
Fliichtlingswelle aus der Ukraine setzen
wir Hausérzte uns fiir die Gefltichteten,
die medizinisch versorgt werden miissen,
ein. Die Zahlen werden steigen. Umso
wichtiger ist es, dass die Prozessabldu-

fe vereinfacht werden. Beispielsweise
sollten die Behandlungsscheine rasch
von elektronischen Gesundheitskarten
abgelost werden. Gerade fiir die chronisch
Kranken, die aus der Ukraine gefliichtet
sind und die tiber einen ldngeren Zeit-
raum behandelt werden miissen, sollte
die Behandlung angemessen und auch
unkompliziert sein.

Medizinische
Versorgungszentren
(MVZ)

Anke Richter-Scheer: Die Anzahl von
MVZ steigt, leider auch

solcher im Eigentum von Finanzinves-
toren. Das ist nicht gut, zumal Untersu-
chungen ergeben haben, dass diese MVZ
von 6konomischen Motiven beeinflusst
werden. Hier fordern wir als Hausérzte-
verband eine héhere Transparenz und
eine Regulierung bei der Trégerschaft.
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Digitalisierung
muss Hausarzten und
Patienten auch einen

Mehrwert bieten.

Impfungen in Apotheken

Anke Richter-Scheer: Ein grof3es
Argernis der vergangenen Wochen ist das
Impfangebot in den Apotheken. Schon
das Impfen gegen Corona hat gezeigt,
dass das Interesse an Impfungen in Apo-
theken gering ist. Dabei darf auch nicht
unerwihnt bleiben, dass 85 Prozent aller
Coronaimpfungen durch niedergelassene
Arzte durchgefithrt wurden. Dass jetzt
von der Politik auch das Impfen gegen
Influenza in den Apotheken geplant wird,
ist nicht nachvollziehbar und es besteht
auch keine Notwendigkeit dafiir.

Impf-Herbst 2022

Anke Richter-Scheer: Wichtig ist,

dass den Hausarztpraxen ausreichende
Mengen der Corona- und auch Grippe-
impfstoffe zur Verfligung stehen. Die
jetzige Impfverordnung zu Corona soll im
November enden — Mitten in der Infekti-
onszeit. Es ist mehr als ungiinstig, mitten
im Impfprozess die Rahmenbedingungen
zu dndern. Wir unterstiitzen daher die
Kassendérztliche Vereinigung bei der
Forderung, die jetzige Impfverordnung
bis zum Ende der Infektionszeit (Mitte Fe-
bruar) zu belassen.

Arztliche
Approbationsordnung

Anke Richter-Scheer: Eine hochwertige
medizinische Versorgung ist nur mit einer
sehr guten hausérztlichen Versorgung

zu sichern. Gerade die beiden Pandemie-
jahre haben das bestétigt. Dafiir beno-
tigen wir aber auch eine gute drztliche
Weiterbildung. Linger als finf Jahre ist
es schon her, dass sich Gesundheits- und
das Kultusministerium der Lander darauf
verstdndigt haben, dies im Rahmen des
Masterplans zu sichern. Diese Reform
wurde leider bisher nicht umgesetzt und
wird von uns dringend

gefordert, zumal fiir die Verzogerung
nicht nur die Pandemie der Grund ist,
sondern auch die Frage der Finanzierung

eine Rolle spielt.
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Blickpunkt Nachwuchs

Ruickkehr nach Drensteinfurt

Caren Schweiger erlebt
derzeit ihre aufregendste
Zeit als Hausarztin: Zu
Jahresbeginn 2022 hat sie
die Praxis in Drensteinfurt
von ihrem Vater Dr. med.
Olaf Salomon libernommen
und fihrt diese nun
gemeinsam mit ihrer Mutter
Dr. med. Birgit Salomon.

Die 32-Jahrige ist in
Drensteinfurt aufgewachsen
und es war immer ihr Wunsch,
nach ihrem Medizinstudium
in Ungarn zurilickzukehren.
Warum die Allgemeinmedizin
fir sie immer die erste Wahl
war, hat die Mutter von zwei
Séhnen im Interview mit
Simone Zettier verraten.

Caren Schweiger,
Hausdrztin aus
Drensteinfurt, iiber...

... die Allgemeinmedizin:

»Alles, was die Medizin zu bieten hat und
was ich an ihr mag, ist in einem Fach
gebiindelt. Zudem gefillt mir die Arbeit
mit Menschen, die ich tiber Jahre und
Jahrzehnte begleite. "

... den Traumjob
Allgemeinmediziner:
»Ich wollte immer Allgemeinmedizin
machen. Das stand nie in Frage. Ich habe
schon im Kindergarten gesagt, dass ich
Arztin werden und spéter in der Praxis
meiner Eltern in Drensteinfurt arbeiten
mochte.

Unfallchirurgie hat mir auch Spald ge-
macht, war im Nachhinein aber keine
echte Alternative fiir mich. Daher habe
ich meine Weiterbildung auf die Allge-
meinmedizin ausgelegt und bin dafiir an
kleinere Krankenhéduser gegangen. Ich
wollte moglichst viele verschiedene Ein-
blicke bekommen. Ich habe mich bewusst
gegen grolRe Unikliniken oder Maximal-
versorger entschieden. In den kleinen
Héusern sieht man eher Basismedizin, die
mir in der Praxis weiterhilft, und ist ndher
dran am Patienten.”

... das Landarztsein:

»Ich bin grundsétzlich eher ,Landei” als
Stadtmensch. Daher war das mit der
Landérztin ein automatischer Prozess.
Ich mag Drensteinfurt. Es gibt kurze Wege
und die Welt ist hier noch in Ordnung.

In so einem kleinen Ort wie Drensteinfurt
kennt man die meisten Patienten gut.

1eAld ;0304
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Ich bin jetzt im fiinften Jahr in der Praxis
und kenne mehr und mehr die familidren
Zusammenhénge. Das ist das Schone an
der Allgemeinmedizin. Auf der anderen
Seite ist es natiirlich auch schwer, wenn
es schlimmere Schicksale gibt.*

... das Medizinstudium in Ungarn:
»Ich hatte ein gutes, aber durchschnitt-
liches Abitur und daher keine Chance in
Deutschland Medizin studieren zu koén-
nen. Dann musste ein Plan B her. Ich bin
dann ein Jahr nach meinem Abitur nach
Ungarn gegangen.

In Deutschland hétte ich zu dem Zeit-
punkt mindestens zwolf bis 14 Semester
auf eine Zulassung zum Medizinstudium
warten miissen — ohne Garantie, dass ich
dann reinkomme. Durch mein Physikum
in Ungarn konnte ich also sieben Jahre
eher in den Arztberuf starten. Dadurch
haben sich die dortigen Studiengebiihren
wieder amortisiert.”

... das Aufwachsen in

der Medizinerfamilie:
»Mein Weg in die Medizin war durch
meine Eltern vorgezeichnet. Ich habe
natiirlich auch mitbekommen, wie viel
Arbeit das ist. Und meine Eltern meinten,
sie freuen sich, wenn ich diesen Schritt
gehe, ich solle mir das aber gut tiberlegen.
Ich hétte mir aber nie etwas anderes vor-
stellen konnen. Meine dltere Schwester ist
zwar keine Arztin geworden, arbeitet aber
auch im Gesundheitswesen. *

...die Niederlassung und

die Praxisiibernahme:
»Ich hitte auch alleine eine Praxis ge-
griindet. Ich wollte ja immer Hausérztin
werden. Das wire sicher schwieriger ge-
worden und mit noch mehr Nervenkitzel
als ohnehin schon.
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Blickpunkt Nachwuchs

Ich bin froh, dass ich die Praxis erst
einmal mit meiner Mutter gemeinsam
fithren kann. Wir haben die geteilte
Verantwortung und ich kann langsam
reinwachsen.

Wir sind ein gro3es Team mit fiinf &rzt-
lichen Kollegen, die sich gut ergénzen.
Da kann man immer Fragen stellen
und einander weiterhelfen. Auch mein
Vater, der jetzt im Ruhestand ist, ist bei
medizinischen Fragen immer noch eine
Riesenhilfe.”

.. den Numerus Clausus als
Zulassungsvoraussetzung fiir
das Medizinstudium:
+Ein gutes Abitur definiert keinen guten
Arzt. Durch den hohen Numerus Clausus
nimmt man so vielen jungen Leuten, die
so grolSe Lust auf diesen Job haben und
so gut geeignet wiren, die Chance, Arzt
zu werden.

... die Work-Life-Balance:

,Das Bild vom Hausarzt hat sich gewan-
delt. Eine ausgewogene Work-Life-Ba-
lance ist fiir die jetzige Generation sehr
wichtig.

Ich habe mich bisher nie tiberarbeitet
und ich habe auch nicht das Gefiihl, dass
ich das jetzt tue. Die aktuelle Praxisiiber-
nahme ist natiirlich eine aulergew6hn-
liche Phase. Derzeit muss ich schon
gucken, Familie und Beruf unter einen
Hut zu bekommen. Aber das wird sich
einspielen. Zudem sind wir in der Praxis
gut aufgestellt. Daher sehe ich schon zu,
dass ich nach den Sprechstunden und am
Wochenende die Zeit mit meiner Familie
verbringe. Mein Mann ist derzeit in El-
ternzeit und unterstiitzt mich da sehr.”

... die Rolle als Hausiirztin

und Mutter:
»Meine Patienten stellen mir oft die Frage,
wie meine Kinder betreut werden. Dann
bekomme ich manchmal ein schlechtes
Gewissen. Méannern wird diese Frage
nicht gestellt. Ich finde es schade, dass es
diese alten Rollenbilder immer noch gibt.
Der Spagat zwischen Beruf und Familie

ist eine Herausforderung, aber kein Ding
der Unmoglichkeit.

Ich habe keine Nacht- und Wochenend-
Dienste, was auch fiir die Allgemein-
medizin spricht. Falls ich irgendwann

das Gefiihl hitte, dass ich meine Kinder
vernachlassige, miisste ich kiirzertreten.
Ich habe eine Verantwortung fiir meine
Familie, aber auch fiir die Praxis und mei-
ne Patienten. Alle sollen zufrieden sein.”

... schone Erlebnisse als Hausdirztin:
,Es gibt so viele schone Erlebnisse in der
Praxis. Hier auf dem Land bekommen wir
viel Wertschétzung entgegengebracht
—in Form von Worten, Karten, Stil3ig-
keiten, selbst gebackenem Kuchen oder
kleinen Présenten. Ein Patient hat einen
Kerzenleuchter fiir uns geschreinert. Eine
andere Patientin hat mir einen Stein vom
Rostocker Strand mitgebracht, weil sie
wusste, dass ich dort studiert habe. Das
ist eine tolle Wertschétzung und macht
Spal3.”

... wie man Medizinstudierende

fiir die Allgemeinmedizin

begeistern kann:
»Die Entscheidung fiir einen Fachbereich
wird im Studium und in den Arztpraxen
gefillt. Warum entscheidet man sich ftir
einen bestimmten Fachbereich? Weil man
coole Famulaturen hatte oder mitreil3en-
de Dozenten! Dort sollte man ansetzen.
Mein Allgemeinmedizin-Prof in Rostock
war die Kronung! Spétestens der hétte
mich tiberzeugt. Oder die Aussicht auf
einen schonen Beruf!*
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Nachwuchs fordern und Nachfolge si-
chern, angehende und erfahrene Hausérz-
te zusammenbringen, Weiterbildungslust
wecken und Weiterbildungsplétze schaffen
—das sind Kerngedanken der Nachwuchs-
initiative Allgemeinmedizin des Hausérzte-
verbandes Westfalen-Lippe. Im zweiten
Halbjahr 2022 hat der Landesverband
gleich mehrere spannende Veranstaltun-
gen geplant, um Arztinnen und Arzte vor
der Niederlassung und vor dem Ruhestand
optimal zu unterstiitzen.

Lehrpraxis werden

So wird im Rahmen des Hausérztetages
Westfalen-Lippe am 27.08.2022 ab 13.30
Uhr in Dortmund eine kostenlose Informa-
tionsveranstaltung zum Thema , Lehr-
praxis werden und eigenen Nachwuchs

ausbilden / Kodex Weiterbildung“ angebo-
ten. Ansprechpartner aus dem Deutschen
Hausérzteverband und den Universitédten
in Westfalen-Lippe informieren in Kurzvor-

ﬂ .%HAUSARZTE\/EREAND
" Westfalen-Lippe

~Hinter jeder Tiir wartet eine neue Geschichte!*

Dr. Dr. med. Charles Christian Adarkwah ist Hausarzt
in Kreuztal und Partner bei familydocs

trégen tiber die Moglichkeiten, Lehrpraxis
zu werden und beantworten Fragen.

Ganz neu im Veranstaltungs-Portfolio ist
ein ,,Speed-Date Niederlassung/ Praxis-
tibernahme” am 25.06.2022 ab 9 Uhr

in Unna: Praxisabgebende und Praxis-
suchende, die Mitglied im Hausérztever-
band Westfalen-Lippe sind, haben jeweils
zehn Minuten Zeit, sich kennenzulernen
und —falls die Chemie stimmt — in Kontakt
zu bleiben. Um einen spannenden und
gewinnbringenden Austausch zu gewéhr-
leisten, findet die Veranstaltung nur statt,
wenn ein ausgeglichenes Verhéltnis beider
Teilnehmergruppen gegeben ist.

Neue
Weiterbildungserméachtigung

Wie ist die Beantragung der neuen Weiter-
bildungserméchtigung tiber das Portal der
Arztekammer zu stellen und welche Doku-
mente werden benoétigt? Zu diesen Fragen

hat der Hausérzteverband Westfalen-Lippe

|
{
|

Auf in die

e

im Mérz eine Informationsveranstaltung
organisiert. Ein Video der Veranstaltung
ist auf der Website des Landesverbandes
hinterlegt und bietet Unterstiitzung fiir
weiterbildungswillige Praxen.

[ ]
1
7 Spannende Fortbildungen
fiir Hausdrzte von morgen
Der Hausarzteverbandes Westfalen-Lippe
bietet zahlreiche Fortbildungen speziell
fiir Nachwuchsmediziner an, darunter
wZeitmanagement fiir Studierende der
Medizin" am 26.10.2022 (online),
Lerntechniken fiir Studierende der
Medizin" am 18.11.2022 (online) und
Arztliche Leichenschau -
Wie untersuche ich einen Toten?"
am 15.10.2022 in Dortmund.
Alle Fortbildungen unter
www.hausaerzteverband-wl.de
(,,Fortbildungen™).

hausdrztliche Niederlassung

Personliche Erfahrungsberichte, Tipps aus erster Hand und
ein offenes Ohr fiir Fragen - das ist das Erfolgskonzept der
Veranstaltungsreihe ,,Auf in die hausarztliche Niederlassung"
fiir angestellte Arztinnen und Arzte und Arztinnen und Arzte in
Weiterbildung. Im Rahmen des Fortbildungskongresses digital
Anfang Marz gaben Dr. Sema Finke und Michael Nickertz Einblick
in ihre Niederlassungsgeschichten, Steuerberaterin Gudrun
Schnoor informierte zu steuerlichen und finanziellen Fragen und
Julia Leemhuis stellte die Arbeit der Kosta bei der Arztekammer
Westfalen-Lippe vor.
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Neuauflage:
.Notes to go”
fur Hausarzte
von morgen

Dieses Buch hat es in sich: Vom Haus-
drzteverband Westfalen-Lippe speziell
fiir den medizinischen Nachwuchs ent-
wickelt, steckt das kombinierte

Info- und Notizbuch ,Notes to go* voller
Tipps, Hintergriinde und niitzlicher
Hinweise fiir Medizinstudierende und
Arztinnen und Arzte in Weiterbildung.
Jetzt liegt das beliebte Buch in einer
frisch tiberarbeiteten dritten Auflage
vor.

Im ersten Teil finden Hausérztinnen
und Hausérzte von morgen umfang-

HEI55 AUF ALLGEMEINMEDIZIN!

Wir unterstiitzen und begleiten Hausarztinnen und Hausarzte
von morgen auf dem Weg in die Praxis durch:

* die kostenlosen Informationsabende ,Nachwuchsinitiative Allgemeinmedizin -

Blickpunkt Nachwuchs

reiche Informationen zum Berufsbild
Hausarzt, zu Studium und Praktischem
Jahr, zu Weiterbildung und Fordermog-
lichkeiten, zu Niederlassungs- und Ko-
operationsformen — alles tibersichtlich
strukturiert und gebtindelt. In einem
eigenen Kapitel werden die Akteure im
Gesundheitssystem und ihre Aufgaben
vorgestellt und mit dem , Hausarzt-
wissen A bis Z* gibt es ein Glossar zum
Nachschlagen von Fachbegriffen und
Abkiirzungen sowie jede Menge niitz-
liche Kontakte und Links.
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Der zweite Teil des Buches bietet Platz
fiir eigene Notizen. So wird das Nach-
wuchsbuch zum praktischen Begleiter
und Nachschlagewerk, im Studium und
in der Praxis.

Info:

Nachwuchsmediziner, die Mitglied

im Hausdrzteverband Westfalen-Lippe
sind, erhalten das Buch kostenlos.
Information und Bestellung im Shop auf
der Website: www.hausaerzteverband-wl.de

Die Nachwuchsinitiative des

Hauséarzteverbandes Westfalen-Lippe

Zukunft Praxis® fiir Medizinstudierende und ,,Auf in die hausarztliche Niederlassung”
fiir angestellte Arzte und Quereinsteiger

o Ersti-Taschen zum Start in das Medizin-Studium

o Stammtische fiir Arztinnen und Arzte in Weiterbildung

e Seminare des ,Werkzeugkastens Niederlassung“

o eine eigene Seminarreihe fiir Medizinstudierende und Arztinnen/Arzte in Weiterbildung
e vergiinstigte Fortbildungen

e Fachmessen und Get Together zum Netzwerken

¢ Mentorenprogramme: Begleitung durch erfahrene Hausérzte

o Berufspolitik fiir Einsteiger: Interessierte kdnnen bei uns mitreden und mitmischen

* Kostenlose Mitgliedschaft fiir Medizinstudierende und Arztinnen/Arzte in Weiterbildung

o attraktive Serviceangebote zum Vorzugspreis fiir Mitglieder und umfangreiche
kostenlose Dienst- und Serviceleistungen

Nachwuchsinitiative B HALSARZTEVERBAND

Allgemeinmedizin

Fragen? Winsche? |deen?
Der direkte Draht zu uns:

Hausérzteverband Westfalen-Lippe e.V.
%) E Massener StraBe 119 a | 59423 Unna
© 02303 94292-0

® Ivwi@hausaerzteverband-wl.de
© www.hausaerzteverband-wl.de

':-:,E'E Hier geht’s zu unserer
o O

wn Facebookseite!

Hier geht’s zur Online-
Beitrittserklarung!
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In Prasenz und Online:
Nachwuchsinitiative Allgemeinmedizin

S Zukunft Praxis”

Nachwuchsinitiative
Allgemeinmedizin’

Gleich zwei Mal 14dt der Hausérztever-
band Westfalen-Lippe Medizinstudieren-
de, Arztinnen und Arzte in Weiterbildung
und interessierte Géste in diesem Jahr

zu seiner groen Nachwuchsinitiative
Allgemeinmedizin ,,Zukunft Praxis* ein,
ein Mal in Présenz und ein Mal online:
Am Donnerstag, 25. August, bildet die
Veranstaltung traditionell den Auftakt
zum Hausérztetag Westfalen-Lippe, der
erstmals seit Pandemiebeginn wieder live
und personlich in Dortmund stattfindet.
Eine Online-Ausgabe der Nachwuchsini-
tiative Allgemeinmedizin ist dann am

30. November von 17 bis 21 Uhr geplant.
In Dortmund eréffnet Moderator Lars
Rettstadt, 1. Vorsitzender des Bezirkes
Westfalen-Siid und Delegiertensprecher
des Landesverbandes, um 17 Uhr den
kostenlosen Nachwuchsabend. Die Géste

konnen sich auf fiinf spannende Kurz-
vortrige rund um die Themen Weiterbil-
dung, Niederlassung und Hausarztberuf
sowie auf die Gelegenheit zur Diskussion
und zum Kniipfen neuer Kontakte freuen.

Einblicke in Erfahrungen
und viele Tipps

So berichtet Dr. med. Sinja Sperling tiber
die , Junge Allgemeinmedizin — JADE",

Dr. med. Andreas Engelhardt, Hausarzt aus
Iserlohn, blickt auf seine Niederlassung
zurtick unter dem Themenschwerpunkt
,Gemeinsam wachsen als Teamplayer*.
Volker Kordes, Prokurist der ApoBank,
widmet sich den finanziellen Aspekten
der ,,Chance Niederlassung”, Michael Ni-
ckertz, Hausarzt aus Kamen gibt Einblicke
in seine Erfahrungen und hat viele Tipps
im Gepéck unter dem Thema ,Deine Pra-

Im Doppelpack
P

xis — (d)ein Projekt” und auch bei Dr. med.
Matthias Rose, Hausarzt aus Beverungen,
wird es personlich unter dem Vortrags-
motto: ,Einmal in die Berge und zurtick
—Mein Weg in die Hausarztpraxis®.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
haben die Moglichkeit, ihre Fragen los-
zuwerden, zu netzwerken und sich im
Rahmen einer Fachausstellung zum
Gesundheitswesen zu informieren. Eine
vorherige Online-Anmeldung ist fiir beide
Veranstaltungen zwingend erforderlich.

Weitere Informationen
und Anmeldung:

Der Hausarzt in Westfalen | Juni 2022
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Werkzeugkasten
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Zwei Module auf dem
Hausdrztetag Westfalen-Lippe

Im Rahmen des Hausérztetages Westfalen-Lippe in Dort-
mund finden auch zwei Module der beliebten Seminarreihe
Werkzeugkasten Niederlassung statt: Am Samstag,

27. August, wird von 9 bis 12.30 Uhr zunédchst Modul 16
»IT in der Hausarztpraxis - Segen oder Fluch(en)* mit

den Referenten Dr. Katja Kohler und Dr. Dr. Heinz Giesen
angeboten. Von 13.30 bis 17 Uhr schlie3t sich dann
Modul 14 , Koffer packen und loslegen: die Reise durch

die Weiterbildung - und zur eigenen Praxis“ an.

Neben Dr. Dr. Heinz Giesen referiert Dr. Tobias Samusch.

Weitere Informationen
und Anmeldung:

.Meet & Connect Allgemeinmedizin“ geht in eine neue Runde: Am 16. November

findet die kostenlose Informationsveranstaltung fiir angestellte Arztinnen und Arzte
und Quereinsteiger aus anderen Fachrichtungen, die sich fiir eine Niederlassung als
Hausarzt interessieren, als ,,Ruhrpott-Edition" in Dortmund statt. Von 16 bis 20.30 Uhr

Blickpunkt Nachwuchs

Stammtisch fiir
Arztinnen und Arzte
in Weiterbildung:
Neue Termine

Das Bediirfnis des Medizinnachwuchses, sich zu ver-
netzen und Informationen auszutauschen, ist grop.
Eine Mdglichkeit, dies in einem ungezwungenen und
vertraulichen Rahmen zu tun, bietet der Stammtisch
fiir Arztinnen und Arzte in Weiterbildung, den der Haus-
drzteverband Westfalen-Lippe ins Leben gerufen hat. Am
22. Juniund am 17. August findet das Stammtischtreffen
jeweils von 19 bis 20.30 Uhr in der Praxis Gesenhues in
Ochtrup statt. Es werden Informationen zur Anstellung
in einer allgemeinmedizinischen Groppraxis und rund um
das Thema ,,Landarzt 2.0" gegeben. Zudem gibt es wie
immer viel Raum fiir Fragen.

Eine Online-Ausgabe des Stammtisches ist fiir den
9. November, ebenfalls von 19 bis 20.30 Uhr vorgesehen.

Weitere Informationen
und Anmeldung
zu allen Terminen:

Anmeldungen zur
Veranstaltung sind
schon jetzt maglich

konnen sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer wieder auf spannende Vortrdge und

den Austausch untereinander freuen.

Weitere Informationen zum Gesamtprogramm gibt es in Kiirze auf der Website des

Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe.

Der Hausarzt in Westfalen | Juni 2022
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,Die Neue"

im Forum Weiterbildung

Sie ist ,,die Neue" im Forum Weiterbil-
dung des Deutschen Hausdrzteverban-
des: Svenja Schulte (29) aus Soest ist
ab sofort als Vertreterin fiir Westfalen-
Lippe in dem Gremium im Einsatz.
Daniela Thamm hat mit ihr {iber ihre
Motivation und ihre Ziele gesprochen.

Frau Schulte, wofiir wollen Sie sich
im Forum Weiterbildung einsetzen?
Svenja Schulte: Ich mochte mich fiir
eine gute Vernetzung der Assistenz-
drztInnen untereinander einsetzen,
damit wir von den Erfahrungen und dem
Wissen aller profitieren konnen. Zudem
liegt mir eine kontinuierliche Verbesse-
rung der Weiterbildungsbedingungen
am Herzen.

Von 2020 bis 2021 waren Sie
zundichst Assistenzdrztin fiir
Innere Medizin, aktuell sind Sie
Assistenzdrztin fiir Psychiatrie
und Psychotherapie. Was macht

Bootcamps Werkzeugkasten Niederlassung:

angesichts dieser unterschiedlichen
Erfahrungen fiir Sie den Reiz der
Allgemeinmedizin aus?

Die Allgemeinmedizin ist eine vielfaltige
Fachrichtung mit téglich neuen Heraus-
forderungen, wobei der Mensch in seiner
Ganzheit betrachtet wird. Der Beruf ist
durch lebenslanges Lernen gepréagt und
ebenso durch eine flexible berufliche Ge-
staltung. Zudem sind die Allgemeinme-
dizinerInnen die Schnittstelle zwischen
PatientInnen, FachéirztInnen und Kran-
kenhaus und damit ihre erste Anlaufstel-
le, was die Basis fiir ein vertrauensvolles
Arzt-Patienten-Verhéaltnis birgt.

Was brauchen junge und angehende
Arztinnen und Arzte?

Wir brauchen Unterstiitzung und Be-
ratung zur Gestaltung der Weiterbildung
sowie eine gute und fundierte Ausbil-
dung auch tiber medizinische Inhalte
hinaus. Liicken in der Ausbildung sind
aus meiner Sicht zum Beispiel gutes

Zwei Kompakt-Wochenenden
zum Lernen und Netzwerken

Svenja Schulte

Fehlermanagement und die Beschéfti-
gung mit dem Thema Tod. Aullerdem
halte ich die Vernetzung untereinander
und eine angemessene Work-Life-Balan-
ce, um den Beruf weiterhin attraktiv zu
halten, fiir wichtig.

Wie kann der Hausdirzteverband hier
Threr Meinung nach unterstiitzen?
Unter anderem durch den weiteren
Ausbau der Fortbildungsinhalte und
insbesondere des Werkzeugkastens zur
Vorbereitung auf die Niederlassung, aber
auch durch Unterstiitzung der Weiter-
bildungsevaluation, durch den Ausbau
der Stammtische und des Mentoringpro-
gramms, durch Angebote von Hybrid-
veranstaltungen, Hilfestellung in der
Vereinbarkeit von Familie und Beruf,
einen Fokus auf die Arztegesundheit,
die Stdrkung der Hausarztpraxis als
Unternehmen oder durch die Weiter-
entwicklung der Hausarztzentrierten
Versorgung.

Werkzeugkasten

oo

Wenn Hausarztinnen und Hausarzte eine Niederlassung planen, haben sie
viele Fragen. Der Hausdrzteverband Westfalen-Lippe unterstiitzt junge Me-
diziner auf dem Weg in die Niederlassung unter anderem mit der beliebten
Seminarreihe Bootcamp ,,Werkzeugkasten Niederlassung”. Im zweiten
Halbjahr 2022 sind gleich zwei Kompakt-Wochenenden an interessanten

Locations geplant.

Der Sommer in Haltern am See

Den Anfang macht vom 8. bis 10. September 2022 das
~Sommer-Bootcamp” in Haltern am See, zwischen Ruhrgebiet und
Miinsterland. Nachwuchsmediziner aus der Region Westfalen-Lippe und
dem ganzen Bundesgebiet kdnnen sich nicht nur auf die schone Umgebung
freuen, sondern auch auf spannende Workshops in den Modulen:

«Ehrlich gutes Geld verdienen - Privatabrechnung, andere Kostentrager",
.Nicht warten - starten! Praxisfinanzierung und Versicherungen”,

..Das Genie beherrscht das Chaos - Praxisorganisation” und

.Play the game - Sozialmedizinische Grundlagen fiir die Hausarztpraxis".

Der Herbst in Horn-Bad Meinberg
Vom 24. bis 26. November 2022 findet das ,,Herbst-Bootcamp” in Horn-
Bad Meinberg in Ostwestfalen-Lippe statt mit den Werkzeugkasten-Modulen

«Ehrlich gutes Geld verdienen - Abrechnung EBM",

,Freude mit Formularen und Umgang mit Biirokratie",

.Drum priife wer sich ewig bindet... - Mogliche Formen der
Berufsausiibung" und ,,Wer fiihrt wen? - Mein Team und ich".

..Das Besondere bei unseren Bootcamps ist die Kombination aus Lernen
und Netzwerken in entspannter Atmosphdre”, sagt Christina Ebmeyer vom
Fortbildungsteam des Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe. So werde bei
der Auswahl der Seminarorte immer viel Wert auf naturnahe Locations
gelegt. Zum Start und Kennenlernen gibt es einen gemeinsamen Grillabend
und wahrend des Bootcamps jede Menge Gelegenheiten, miteinander, aber
auch mit Vertretern des Hausarzteverbandes Westfalen-Lippe ins Gesprach
zu kommen. ,,Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer kdnnen sich auf Tipps
direkt aus der Praxis freuen und mehr iiber Verband und Berufspolitik
erfahren”, so Christina Ebmeyer.

Der Hausarzt in Westfalen | Juni 2022
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Anzeige

]a, ich will...

»...eine einfache und
schnelle Abrechnung
und genug Zeit far
meine Patienten.”

Die Hausarztvertrage

Mehr wirtschaftliche Sicherheit und Effizienz, innovative Vertrage und eine bessere Versorgung:
Profitieren auch Sie von den vielen Vorteilen der Hausarztzentrierten Versorgung (HZV).

Das Team des Hausdarzteverbandes Westfalen-Lippe berat Sie gerne telefonisch, per E-Mail

oder auch persoénlich bei lhnen in der Praxis.

Tel.: 02303/94292-0 - hzv@hausaerzteverband-wl.de - www.hausaerzteverband-wl.de
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Westfalen-Siid

Zu Gast in Ludenscheid

Auch wenn Corona in der 6ffentlichen
Diskussion seit tiber zwei Jahren das
beherrschende Thema ist: Andere Er-
krankungen, insbesondere chronische
Patientenleiden, machen wiahrend der
Pandemie keine Pause. Fiir die Teams
in den Hausarztpraxen ist es wichtig,
bei den sogenannten DMP-Themen
immer auf dem Laufenden zu sein. Der
traditionelle Fortbildungstag ,,Alles auf
einen Streich“ des Bezirksverbandes
Westfalen-Siid im Hausérzteverband
Westfalen-Lippe bietet die Gelegenheit,

sich gezielt auf den aktuellen Stand zu
bringen. Am 2 3. Mérz war der Fort-
bildungstag in Prasenz erstmals in
Liidenscheid zu Gast. In vier Vortrdgen
erhielten Hausérztinnen und Hausérz-
te einen kompakten Uberblick zu den
Kernthemen des Disease-Management-
Programms (DMP) Asthma bronchiale,
COPD, Koronare Herzkrankheit (KHK)
und Diabetes mellitus 2. Zudem wurden

Fragestellungen rund um Depressionen
und den Fachbereich der Padiatrie
behandelt.

KV-Wahl-Kandidaten: Vortreffen in Unna

Die Wabhl zur Vertreterversammlung der
Kassenérztlichen Vereinigung West-
falen-Lippe (KVWL) im September wirft
ihre Schatten voraus: Die Kandidaten
der ,Hausarztliste” des Wahlkreises
Ostliches Ruhrgebiet/ Stidwestfalen*
stehen in den Startlochern. Ein erstes
Vorbereitungstreffen zur Einstimmung
und Planung weiterer Aktionen fand

bereits im Friihjahr in der Geschéftsstel-
le des Hausérzteverbandes Westfalen-
Lippe in Unna statt. Listenfiihrer Lars
Rettstadt (2.v.r.) freut sich, dass ,Die
Hausarztliste” motivierte und kompe-
tente Kandidatinnen und Kandidaten
aus allen Regionen des Bezirkes West-
falen-Stid fiir das Projekt KV-Wahl 2022
gewinnen konnte.

Eine Fachausstellung zum Gesund-
heitswesen unter dem Motto ,Learn
und Connect” und Informationen

und Beratung zur Hausarztzentrierten
Versorgung (HZV) rundeten das
Programm ab.

SAVt TH
gATU

nAlles auf
einen Streich"
am 16. November

Der ndchste DMP- und HZV-relevante
Fortbildungstag des Bezirkes Westfalen-
Siid ,,Alles auf einen Streich" findet am
16. November 2022 von 14 bis 20 Uhr in
Dortmund statt.

Neben den DMP-Themen sind Vortrdge
zur Geriatrie und Dermatologie geplant.

Es sind 8 CME-Fortbildungspunkte
beantragt.

Der Hausarzt in Westfalen | Juni 2022
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Westfalen-Nord

Legden mal zwei:
Erst online,
dann in Prasenz

Zu Beginn des Jahres waren Présenz-Fort-
bildungen aufgrund der hohen Corona-
Infektionszahlen noch nicht méglich.
Also wurde aus dem traditionsreichen
DMP 3 in 1-Fortbildungstag , Legden” des
Bezirks Westfalen-Nord im Hausérzte-
verband Westfalen-Lippe am 26. Januar
kurzerhand ein Online-Fortbildungstag.
In virtuellen Fachvortragen und Dis-
kussionsrunden standen die hausarzt-
typischen Behandlungsanlisse aus dem
so genannten Disease Management Pro-
gramm (DMP) sowie wichtige Aspekte der
Hausarztzentrierten Versorgung (HZV)
auf der Tagesordnung. Und auch Fragen
zur Digitalisierung und Telematikinfra-
struktur wurden behandelt.

Am 1. Juni konnte der Fortbildungstag
schlieBlich endlich wieder live und in
Prisenz nach Legden im Kreis Borken
zuriickkehren. Neben Fachvortriagen

zu Asthma/ COPD, KHK und Diabetes
standen die Themen Rheumatologie und
Geriatrie auf der Tagesordnung. In den
Pausen konnten die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer die Fachausstellung zum
Gesundheitswesen besuchen und mit
Kollegen ins Gesprach kommen. Parallel
fand fiir Medizinische Fachangestellte das
Seminar ,,DMP fiir MFA*“ statt, sodass in
Legden das gesamte Praxisteam auf seine
Kosten kam.

Der Hausarzt in Westfalen | Juni 2022

Aus den Bezirken

Westfalen-Ost

Spezialist trifft Hausarzt

Hausarzt” in Paderborn. In spannenden
Impulsvortrdagen und Diskussionen mit
Experten aus Hausarzt- und Facharzt-
praxis sowie Klinik widmeten sich die

An nur einem Fortbildungstag die DMP
erfiillen, aus weiteren hausarzttypischen
Bereichen Updates fiir Thren Praxisalltag
mitnehmen und zeitgleich die Fortbil-
dungsverpflichtung fiir die Hausarztzen-
trierte Versorgung (HZV) berticksichtigen
—das ist moglich im Rahmen der groRen
Fortbildungstage des Hausérzteverban-
des Westfalen-Lippe. Im Bezirk West-
falen-Ost hatten Hausérztinnen und
Hausérzte Anfang April die Gelegenheit
beim Fortbildungstag ,,Spezialist trifft

Save the Date:

Der ndchste Fortbildungstag im Bezirk
Westfalen-Ost findet am 9. November 2022
von 14 bis 20 Uhr unter dem Motto ,,Update
Allgemeinmedizin™ in Bielefeld statt. Es sind

Weitere Informationen
und Anmeldung

Teilnehmerinnen und Teilnehmer neben
den klassischen DMPs auch den Themen
Rheumatologie und HNO und informier-
ten sich auf der begleitenden Fachaus-
stellung zum Gesundheitswesen.

Fiir Praxisteams bestand parallel die
Gelegenheit, einen VERAH®-N&dPa-
Refresher zu absolvieren.

Update Allgemeinmedizin in Bielefeld

Fiir MFA und VERAH ist parallel die Fortbildung
Hygienebeauftragte" in der Hausarztpraxis
geplant.

Weitere Informationen
und Anmeldung
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Gastbeitrag des Centrums fiir Allgemeinmedizin (CAM) der Westfalischen Wilhelms-Universitat Miinster

Patenpraxen fir Studierende der Landarztquote

Endlich ist es soweit: Die ersten elf
Studierenden der Landarztquote (LAQ)
der Westfilischen Wilhelms-Universitét
(WWU) Miinster kommen im Sommer-
semester 2022 in den klinischen Studien-
abschnitt.

Am Centrum flir Allgemeinmedizin
(CAM) der WWU Miinster haben wir

ein begleitendes Curriculum tiber sechs
Semester bis zum Eintritt ins Praktische
Jahr entwickelt, um diese Studierenden
bestmdoglich auf ihre zukiinftige Rolle als
Haus- und Landarzt vorzubereiten.

Das Curriculum gliedert sich in jeweils
einen Praxistag pro Semester und ein
darauf abgestimmtes Seminar (s. Abb.),
welches am CAM durchgefiihrt wird. Fiir
die Praxistage, wie auch fiir die Seminare
erhalten die Studierenden ,, Arbeitsanwei-
sungen“, um den Focus moglichst effektiv
und praxisnah auf unterschiedliche
Schwerpunkte zu legen. Ziel ist es, weit ge-
facherte Erfahrungen zu ermoglichen, die
in den begleitenden Seminaren durch u.a.
Fallbesprechungen, praktische (bungen
in Kleingruppen und Simulationsunter-
richt vertieft und reflektiert werden sollen.

Einen Kern dieses Curriculums bilden

die ,,Patenpraxen”, die den Studierenden
der LAQ einmal im Semester Einblick in
ihren Alltag geben und diesen auch als
MentorInnen begleiten. Die Paten werden
in einem ca. einstiindigen Online-Semi-
nar auf ihre Rolle vorbereitet.

Wir suchen Patenpraxen:
Werden Sie Patin/Pate und helfen
Sie, qualifizierten Nachwuchs fiir
die Landarztpraxis zu gewinnen!

Des Weiteren freuen wir uns berichten

zu konnen, dass im hausarztlichen
Forschungspraxennetz NRW nun erste
Studien durchgefiihrt werden.

Als erste Studie am Standort Miinster
haben wir ein ,,Corona Verlaufstagebuch*
entwickelt. Die Studie ,,Corona Verlaufs-
tagebuch” soll retrospektiv die Erfassung
des akuten Krankheitsverlaufs und mog-
licher Einflussfaktoren hierauf sowie eine
prospektive Untersuchung von Langzeit-
schiaden nach SARS-CoV-2 Infektion in
einem moglichst bevolkerungsreprisenta-
tiven Ansatz (Teilnehmer tiber 18 Jahre)
mit Hilfe eines Patientenfragebogens

Ablauf Landarztquote (LAQ 1.-6. Semester)

1. klinisches

Semester * 1. Seminar

2. klinisches

® 2. Seminar
Semester

3. klinisches

* 3. Seminar
Semester

4. klinisches
Semester

® 4. Seminar

5. klinisches

Semester * 5. Seminar

6. klinisches

Semester ® 6. Seminar

o Einstiegsveranstaltung (Projektprasentation/SOAP/Erstkontakt)
o 1. Praxistag (Praxisstruktur/akute-chron. Beratungsanldsse/Anamnese-Bericht nach SOAP)

Handout fiir 1. PT

Handout fiir 2. PT

© 2. Praxistag (Diagnosefindung (DD, agV, Untersuchung/-techniken,SOAP-Bericht)

Handout fiir 3. PT

o 3, Praxistag (Therapieplanung u. LZverlauf, der Patient bei FA o. bei anderen med. Fachgruppen, SOAP)

Handout fiir 4. PT

o 4, Praxistag (Medpldne/Interaktion-KI/Polimedikation, Geriatr. Pat.)

Handout fiir 5. PT

o 5. Praxistag (hdusliches Umfeld/geriatrisches Assesment)

Handout fiir 6. PT

o 6. Praxistag (Laborkontrollen bei akuten und chron. Erkrankungen u./o. Dauermed.)

Layout u. Inhalt Arbeitsgruppe Landarztquote (LAQ), CAM, WWU MS, 2022

Dr. med. Hedda Wollbold
Facharztin fiir Allgemeinmedizin,
Lehrpraxen- und PJ-Beauftragte,
Centrum fiir Allgemeinmedizin
Westfélische
Wilhelms-Universitat Miinster

(fiinf Messzeitpunkte) erheben. Dabei
werden Zusammenhénge zwischen
personenbezogenen Daten sowie Risiko-
faktoren (Vorerkrankungen, Medikamen-
te, Erndhrung, Bewegung) und Art und
Schwere der Symptome bei einer Erkran-
kung mit SARS-CoV-2 untersucht.

Wir freuen uns, wenn Sie Interesse an
dieser oder einer anderen Studie des haus-
drztlichen Forschungspraxennetzes NRW
haben und als hausérztliche Forschungs-
praxis im HAFO.NRW mitwirken méch-
ten. Die Kontaktdaten konnen Sie dem
beistehenden Kontaktfeld entnehmen.
Melden Sie sich gerne bei uns!

KONTAKT

Westfalische Wilhelms-Universitat
Miinster

Centrum fiir Allgemeinmedizin
Niels-Stensen-Strafe 14

48149 Miinster

Tel.: 0251-8356999

Fax: 0251-8352196
allgemeinmedizin@uni-muenster.de

g
PE-}

Hier geht's - :
2ur Website: Bl meaqu)
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Aus den Universitaten

Im Rahmen einer Akkreditierungsfeier erhielten die ersten 60 Pionier-Lehrarzt*innen ihre Urkun-
den als akademische Lehrpraxen der Universitat Bielefeld. Uber diesen wichtigen Schritt freuten
sich (v.l.) Dr.med. Anja Bittner, die Dekanin der Medizinischen Fakultdt OWL, Professorin Dr. med.
Claudia Hornberg, der Prasident der Bundesdrztekammer, Dr. med. Klaus Reinhardt und die Leiterin
der Arbeitsgruppe Allgemein- und Familienmedizin, Professorin Dr. med. Christiane Muth, MPH.

Gastbeitrag der Medizinischen Fakultat OWL der Universitat Bielefeld

Bielefelder Impressionen:

Erste Blockpraktika angelaufen,
erstes Forschungsprojekt am Start

Nur sieben Monate nach dem Start des
Lehrbetriebs an der neugegriindeten
Medizinischen Fakultdt OWL erhielten
am 30. April die ersten 60 Pionier-Lehr-
drzt*innen ihre Urkunden als akademi-
sche Lehrpraxen der Universitéit Bielefeld.
Im Rahmen dieser ersten Akkreditie-
rungsfeier setzten Dr. med. Klaus Rein-
hardt, Président der Bundeséarztekammer
und Vizeprisident der Arztekammer
Westfalen-Lippe sowie Prof. Christian
Mallen, Direktor der Medical School der
Keele University in England als hoch-
rangige Géste besondere Akzente. Aktuell
beginnt der Aufnahmeprozess, um weite-
re Hausarztpraxen fiir die zum Winterse-
mester 2022/23 zu immatrikulierenden
60 Studierenden vorzubereiten.

Der Modellstudiengang an der Medizini-
schen Fakultdt OWL ist deutschlandweit
der einzige mit Schwerpunkt Allgemein-
medizin — dazu gibt es Lehrangebote ver-
teilt tiber die gesamte Studienzeit. Darin
wird die hausérztliche Perspektive bei
allen relevanten Themen und Krankheits-
bildern berticksichtigt. Gleichzeitig spielt
die Allgemeinmedizin in der Vermittlung
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wissenschaftlicher Kompetenzen eine
Schliisselrolle und ist beim Kompetenz-
erwerb zur evidenzbasierten Medizin

von Anfang an involviert. Dies verbindet
hausérztliche Medizin und wissenschaft-
liches Arbeiten und bereitet Studierende
auf zukiinftige Examensformate der neu-
en Arztlichen Approbationsordnung vor.
Auch mit frithen Kontakten zu Hausarzt-
praxen, die europaweit von allgemeinme-
dizinischen Fachgesellschaften gefordert
werden, gehoren die Bielefelder zu den
Vorreitern. So erhalten die Studierenden
des ersten Jahrgangs bereits im Mai 2022
Gelegenheit fiir ihre ersten Praktika im
zweiten Semester. Die Studierenden
erleben vor Ort die hausérztlichen
Praxen, tiben erlernte Gesprichs- und
Untersuchungstechniken und beginnen
ihre longitudinale Patient*innenbeglei-
tung. Darin beobachten sie Patient*innen
quartalsweise flir etwa zwei Jahre, um so
die individuelle Perspektive auf Gesund-
heit und Krankheit aus néchster Nidhe
kennenzulernen. Begleitend reflektieren
sie im eigens entwickelten digitalen Tool
LoReA (Longitudinale Reflexion Allge-

meinmedizin) die Praxisphasen und er-
halten damit einen Kompass fiir vielfélti-
ge allgemeinmedizinische Lehrformate.
Zudem startet im Sommer das erste all-
gemeinmedizinische Forschungsprojekt
L+PARTNER"“. Gemeinsam mit den beiden
anderen Partner-Standorten in Miin-
chen und Witten-Herdecke wird in der
Studie ein neuer Ansatz untersucht, wie
Hausérzt*innen und Apotheker*innen
arbeitsteilig problematische Multimedika-
tion bei élteren Patient*innen reduzieren
konnen. In der vom Innovationsfonds
geforderten Studie werden insgesamt
360 Patient*innen bendétigt — je 120 aus
15 Hausarztpraxen in Bielefeld und in
Witten-Herdecke in NRW.

Kontakt:

Melden und Mitwirken

Sie haben Interesse, an der PARTNER-Studie
teilzunehmen oder akademische Lehrpraxis
der Universitat Bielefeld zu werden, um an der
Ausbildung der Arzt*innen von morgen mitzu-
wirken? Dann melden Sie sich bitte.

Kontakt: Prof. Dr. med. Christiane Muth, MPH,
Email: allgemeinmedizin@uni-bielefeld.de
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Die Hausarztvertrage

Mehr wirtschaftliche Sicherheit und Effizienz, innovative Vertrage und eine bessere Versorgung:
Profitieren auch Sie von den vielen Vorteilen der Hausarztzentrierten Versorgung (HZV).

Das Team des Hausdarzteverbandes Westfalen-Lippe berat Sie gerne telefonisch, per E-Mail

oder auch personlich bei lhnen in der Praxis.

Tel.: 02303/94292-0 - hzv@hausaerzteverband-wl.de - www.hausaerzteverband-wl.de

8% HAUSARZTEVERBAND DEUTSCHER
. s .
Westfalen-Lippe o HAUSARZTEVERBAND
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In vielen ldndlichen Regionen fehlen
Arzt*innen. Um hier gegenzusteuern,
miissen wir mehr Studierende fiir den
Beruf des Landarztes/ der Landarztin
begeistern. Hier setzt das neue vom Bun-
desgesundheitsministerium geforderte
Projekt der allgemeinmedizinischen Ein-
richtungen der Universitdten Duisburg-
Essen, Bochum, Diisseldorf und Witten/
Herdecke an. Die allgemeinmedizini-
schen Institute der Hochschulen haben
ein innovatives Lehrkonzept entwickelt,
mit dem Studierende gezielt fiir eine
Tatigkeit als Landarzt interessieren und
qualifiziert werden sollen. Ubergeordne-
tes Ziel ist es, langfristig die Versorgungs-
situation im landlichen Raum und in
unterversorgten Gebieten zu verbessern.
Das Projekt LOCALHERO* ist im Dezem-
ber 2021 gestartet und lauft bis Ende
2024. Die beteiligten Institute (Gesamt-
leitung: Duisburg-Essen) wollen die
Ausbildung im Fach Allgemeinmedizin
weiterentwickeln und ergénzen. Vor
allem der praktische Teil bekommt ein
grolReres Gewicht. Das besondere Lehr-
angebot richtet sich zunéchst an eine
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Aus den Universitaten

Gastbeitrag der Abteilung fir Allgemeinmedizin der Ruhr-Universitat Bochum

LOCALHERO: Mehr junge
Arztinnen und Arzte aufs Land!

Von Dr. med. Barbara Woestmann, MME; Uni.-Prof. Dr. med. Horst Christian Vollmar, MPH

kleinere Gruppe von ca. 25 Studieren-
den pro Standort, unter denen auch
Studierende der Landarztquote sind.

Innovatives Lehrkonzept

Prof. Dr. Horst Christian Vollmar, Leiter
der Abteilung fiir Allgemeinmedizin
(AM RUB) an der Ruhr-Universitét
Bochum: , Bereits seit 2016 betreibt

die Ruhr-Universitat eine Dependance

in Ostwestfalen-Lippe, und die Allge-
meinmedizin hat in der Region rund 80
kooperierende Landarztpraxen. Es ist ein
wichtiger Schritt, Studierende bereits im
Studium mit den besonderen Heraus-
forderungen der landlichen Versorgung
vertraut zu machen. Dies kann die
Bereitschaft erhdhen, eher eine Tétigkeit
auf dem Land in Betracht zu ziehen.*
Die im Rahmen des Projektes jahrlich
stattfindenden Praktika sollen schwer-
punktmilig in Hausarztpraxen auf dem

Land stattfinden, die zudem in unterver-
sorgten oder drohend unterversorgten
Gebieten liegen. Bereits jetzt finden an
der Ruhr-Universitédt Bochum Hospita-
tionen (3./4. Sem.) und Blockpraktika
(9./10. Sem.) in den Praxen versierter
Landérztinnen und Landérzte statt.
Hinzu kommen derzeit vier Wochen
Famulatur in der Primérversorgung
nach Arztlicher Approbationsordnung
(AAppr0). Diese Veranstaltungen sollen
nun gebiindelt in einer Praxis durch-
gefiihrt werden, so dass eine longitudi-
nale 1:1-Betreuung zwischen Lehrarzt/
Lehrérztin und Studierendem/r iber
das Studium hinweg stattfinden kann.
Ergédnzt werden die Praktika durch ein
innovatives Seminarangebot von Seiten
der Universitit. Die Studierenden und
Landérzt*innen kénnen und sollen sich
selbst mit eigenen Vorschlédgen in die
Weiterentwicklung der Ausbildung ein-
bringen.

2025 wird dann mit dem Inkrafttreten
der neuen AApprO das neu entwickelte
und erprobte Lehrkonzept in das Regel-
studium tibernommen werden.

K LOCALHERO steht fiir

,LOngitudinales Curriculum
ALIgemeinmedizin zur Starkung
der Hausarztlichen VErsorgung
in landlichen RegiOnen."

rgl- ;

A

|

i
7 Interesse?
Wenn lhre Praxis im landlichen
und von Unterversorgung bedrohten
Bereich liegt, dann melden Sie sich gerne
unter localhero-allgemeinmedizin@
ruhr-uni-bochum.de, wenn Sie Interesse
{ haben, Studierende und uns bei diesem
'l spannenden Prozess zu begleiten.
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HZV-Sprechstunde

~Wir beraten
die Hausarztpraxen individuell*

Mit aktuellen Schulungen und passgenauer Begleitung wird die HZV zum Erfolg

Rund 17.500 Hausarzte und mehr als Westfalen-Lippe begleitet. Fiir den

5,6 Millionen Versicherte nehmen .Hausarzt in Westfalen" stellt Bjérn
aktuell an den Vertragen zur Hoérhold vom Team Praxisberatung
Hausarztzentrierten Versorgung (HZV) die breit gefacherten Schulungs- und
teil - Tendenz steigend. Interessierte Beratungsangebote vor, die fortlaufend
Hausarztpraxen in der Region Westfalen-  weiter entwickelt passgenau auf die
Lippe werden dabei durch das Team Bedirfnisse der Praxen abgestimmt

Praxisberatung des Hausarzteverbandes  werden.
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HA &Preclr\swv@e seRe

des Teams Praxisheratung

Unsere Angebote...

...flir Neustarter

Bjorn Horhold: Wenn eine Praxis absoluter HZV-Neuling ist,
empfehlen wir zum Einstieg unser kostenloses Online-Seminar
,HZV —das Plus fiir Thre Praxis“. In einer Stunde bekommt
man einen kompakten Uberblick, erhiilt alle wichtigen Infor-
mationen zu den Teilnahmevoraussetzungen, zum Ablauf und
weiteren Vorgehen. Das ist sozusagen das ,, Warm-up* fiir die
Hausarztzentrierte Versorgung in der Praxis.

... flr Einsteiger

Horhold: Wir haben zusammen mit unseren erfahrenen HZV-
Referentinnen fiir jede Phase der HZV-Teilnahme und jede
Zielgruppe mal3geschneiderte Schulungen erarbeitet. Hat eine
Praxis das Neustarter-Seminar absolviert, empfehlen wir die
Teilnahme an den beiden kostenlosen Online-Schulungen
»HZV — Einschreibung der Patienten leicht gemacht” und ,,HZV
- Abrechnung leicht gemacht”. Hier erhalten die Praxen ntitzli-
che Tipps zum praktischen Ablauf. Mit diesen beiden Einsteiger-
Seminaren haben die Praxen dann eine gute Grundlage und das
Basiswissen fiir den reibungslosen Start.

... flir Fortgeschrittene:

Horhold: Fiir Fortgeschrittene haben wir Online-Seminare zur
»~HZV-Abrechnungsoptimierung” und Blitzseminare zur Quar-
talsabrechnung im Repertoire, mit denen die HZV erfolgreich
weiterentwickelt und ausgebaut werden kann.

... fur Individualisten:

Horhold: Wir begleiten die Praxen und stehen als Ansprechpart-
ner fiir alle Fragen rund um die HZV zur Verfligung, telefonisch,
per E-Mail und auch personlich. Sind nach Durchlaufen der
HZV-Seminare noch Fragen offen oder benotigt eine Praxis
konkrete Unterstiitzung bei der Optimierung der Organisation,
gibt es das Angebot einer individuellen Praxisschulung, ent-
weder online oder in den Praxisraumlichkeiten. Das eréffnet

die Méglichkeit, gezielt auf Fragen oder Besonderheiten vor Ort
einzugehen und passgenaue Losungen zu finden.
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HZV-Sprechstunde

Die aktuellen HZV-Schulungen
in der Ubersicht:

HZV - Das Plus fiir Ihre Praxis
Online-Seminar (1 Std.)

Neustarter

HZV - Einschreibung
der Patienten
leicht gemacht

Online-Seminar (1 Std.)

HZV - Abrechnung
leicht gemacht
Online-Seminar (1 Std.)

Einsteiger

HZV Abrechnungsoptimierung
Online-Seminar (1 Std.)

Blitzseminar zur Quartalsabrechnung
Online-Seminar (1 Std.)

Fortgeschrittene

Individuelle Praxisberatung
In lhrer Praxis oder online

Zur Wbersicht der g gk

Hzv-Schulungstermine geht es hier =

1
7 Das Team Praxisberatung
des Hausdrzteverbandes
Westfalen-Lippe ist zu erreichen unter
Tel.: 02303 94292-0 oder per E-Mail
unter hzv@hausaerzteverband-wl.de.

Alle HZV-Vertrdge gibt es online:
www.hausaerzteverband-wl.de

HZV-Informationen fiir lhre
Patienten gibt es unter:
www.mein-hausarztprogramm.de
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. Schart

| Besser HZV/.

Die Hausarztzentrierte Versorgung hat
viele Vorteile. Eine faire Vergilitung ist
dabei ein entscheidender Pluspunkt. Sind
auch Sie ,scharf* auf finanzielle Vorziige
und die richtige Wiirze fiir Thre Abrech-
nung? Dann informieren Sie sich zur

UBRIGENS!

Scharfe Postkarten sind ebenfalls kostenlos in der Geschaftsstelle des Hausarzteverbandes
Westfalen-Lippe erhaltlich.

Zertifizierung fur PTQZ-Moderatoren:
Termin im Juni

Im Rahmen der.Hausarztzentrlerten Versorgung (HZV) gemap ‘nh‘{o TH@-
§ 73 b SGB V ist vom Gesetzgeber vorgegeben, dass an e )
der HZV teilnehmende Hausérzte je Kalenderjahr vier
Mal an einem strukturierten Qualitatszirkel zur Pharma-
kotherapie mit unterschiedlichen Inhalten teilnehmen
miissen, in denen insbesondere auch Themen zur indika-

tionsbezogenen Pharmakotherapie besprochen werden. ‘:'c_ &
Der Pharmakotherapie-Qualitdtszirkelmoderator (PTQZ-Mo- . ITaT 511?-*'
derator) muss eine spezielle Ausbildung durch den Hausérzte-

verband Westfalen-Lippe zum Erwerb der Fertigkeiten als Moderator

solvieren.

in Unna statt.

portal und dem Fortbildungskonto vertraut gemacht.

Hausarztzentrierten Versorgung (HZV).
Das HZV-Beratungsteam des Hausérzte-
verbandes Westfalen-Lippe unterstiitzt Sie
gern und berit kostenlos und unverbind-
lich unter Tel.: 02303 94292-0 oder per
E-Mail: hzv@hausaerzteverband-wl.de

£
& )

von Qualitdtszirkeln und speziell fiir die HZV eine Schulung in der Pharmakotherapie ab-

Die ndchste Zertifizierung zum PTQZ-Moderator inkl. Scanner App-Schulung fiir die HZV findet
am 29. Juni ab 15 Uhr in der Geschaftsstelle des Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe e. V.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden auf die Moderation des Qualitdtszirkels mit
Themen zur Pharmakotherapie vorbereitet und mit dem Einsatz der Scanner App, dem Arzt-

HZV-Referententeam:

Wir suchen Verstarkung!
Das HZV-Schulungsangebot wichst
kontinuierlich, daher freut sich das HZV-
Referententeam immer tiber kompetente
Verstirkung. Sie sind Medizinische Fach-
angestellte (MFA) oder Versorgungassis-
tentin in der Hausarztpraxis (VERAH®)
mit fundierter Erfahrung in der Haus-
arztzentrierten Versorgung und moéchten
diese gerne an andere Praxisteams weiter-
geben? Dann bewerben Sie sich.

Weitere Informationen zu den aktuellen
Stellenangeboten gibt es unter
www.hausaerzteverband-wl.de

(Uber uns — Karriere).

Die vollstéandigen Bewerbungsunterlagen

gehen an die

Hausérztliche Service- und
Wirtschaftsgesellschaft mbH Westfalen-Lippe,
Frau Claudia Diermann,

Massener Strape 119 a, 59423 Unna, E-Mail
claudia.diermann@hausaerzteverband-wl.de ,
Tel.-Nr. 02303 94292-100

Angestellte Hausarzte:
Teilnahme an den HZV-

Vertragen moglich

Seit dem 01.04.2022 kénnen angestellte
Hausérzte auch am GWQ-Hausarzt+
Vertrag teilnehmen. Somit ist nun an fast
allen HZV-Vertragen eine Teilnahme an-
gestellter Hausérzte moglich:

Teilnahme angestellter Hausarzte

AOK Nordwest v
Ersatzkassen -
GWQ Hausarzt+
spectrumK

IKK classic
Knappschaft
LKK

Techniker
Krankenkasse

N SN XN X

Fotos: Brad Pict - stock.adobe.com, jfunk - stock.adobe.com, mates - stock.adobe.com



Innovationszuschlag
bei TK und GWQ Hausarzt+

Im GWQ Hausarzt+ Vertrag wurde zum 01.04.2022 die Leistung Innovationszuschlag
(Zuschlag in Hohe von acht Euro auf P2, analog TK-HZV-Vertrag) eingefiihrt. Somit gibt es
nun schon zwei HZV-Vertrége, in denen innovative Infrastrukturmerkmale in den Praxen
gefordert werden. Da die Voraussetzungen fiir die Vergiitung sich in den beiden HZV-Ver-
trigen unterscheiden, bietet Thnen folgende Ubersicht einen guten Uberblick:

8,00 Euro
4 x pro Vesichertenteilnahmejahr
Vorliegen von mindestens 3 der vertraglich vorgesehenen
Infrastrukturausstattungsmerkmale:
1. Bereitstellung online buchbarer Termine
2. Angebot einer Videosprechstunde
3. Einsatz des Impfmanagement-Systems (PVS-Modul)

4. Telematik-Infrastruktur (TI) Paket 4. Vorhalten und Nutzung digital
5. Elektronische Kommunikation per KIM unterstiitzter SOM Angebote wie
Vesand und Empfang von elektronischen arriba oder share to care
Arztbriefen 5. Teilnahme am Telemedizinischen
Versorgungsmodul
Selbstauskunft gegeniiber HAVG
Keine

Wieder da: Neue Runde
der HZV-Challenge

Nach der erfolgreichen Premiere im vergangenen Sommer geht die HZV-Chal-
lenge in diesem Jahr in eine neue Runde: Das Team einer Hausarztpraxis, das
bis zum 01.08.2022 die meisten Patienten pro Arzt (=LANR) fiir 04/2022 in die
HZV eingeschrieben hat, kann einen der ausgeschriebenen Preise gewinnen:

Platz 1: 500 Euro fiir die Team-Kasse
Platz 2: 300 Euro fiir die Team-Kasse

Platz 3: 100 Euro fiir die Team-Kasse

Hier geht's zur
HZV-Challenge
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Online-Einschreibung

von Versicherten

In den HZV-Vertrigen gibt es zwei Ver-
fahren, um Patienten in das Hausarztpro-
gramm einzuschreiben: die sogenannte
Offline- oder Online-Einschreibung. Bei

der Offline-Einschreibung miissen vom
Patienten unterschriebene Einschreibebele-
ge postalisch an das HAVG Rechenzentrum
versendet werden. Bei der Online-Ein-
schreibung konnen die Teilnahmeanfragen
von Patienten schnell und einfach tiber die
Vertragssoftware online an das HAVG Re-
chenzentrum tibermittelt werden. Seit dem
01.04.2022 ist die Online-Einschreibung
von Patienten nun auch im GWQ-Haus-
arzt+ HZV-Vertrag moglich, sodass nur die
Patienten der Ersatzkassen (Barmer und
DAK) noch ausschlieRlich offline einge-
schrieben werden konnen:

Online-Einschreibung Patienten

AOK Nordwest 4
Ersatzkassen =
GWQ Hausarzt+
spectrumK

IKK classic
Knappschaft

LKK

SV N N N NN

Techniker
Krankenkasse

Und.so einfach geht die
Onlme-Einschreibunq:

Teilnahmeerkla‘runq Versicherte
mittels Software
zweifach ausdrucken,

Beide Exemplare vom Arzt

und Patienten unterschreiben
lassen.

Versichertenunterschrift in der
Vertragssoftware durch Abhaken
und Eingabe des TE-Codes be-
statigen und Datensat; online
iibermitteln,
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HZV und Palliativversorgung
in Westfalen-Lippe:

Worauf mussen

In Westfalen-Lippe gibt es ein gut ausge-
bautes Palliativnetz, welches auf einer
Palliativvereinbarung zwischen der Kas-
senérztlichen Vereinigung Westfalen-
Lippe (KVWL) und den Krankenkassen
beruht. Hausérzte konnen Palliativ-
patienten in ein solches Palliativnetz
einschreiben und die Patienten werden
dann in Kooperation mit einem pallia-
tivmedizinischen Konsiliardienst (PKD)
versorgt.

Vorsicht bei der Abrechnung

Hierbei geht es darum, Palliativpatien-
ten, die eine begrenzte Lebenserwar-
tung von wenigen Tagen oder Wochen
haben, eine ambulante Palliativver-
sorgung im héuslichen Umfeld zu
ermoglichen. Im Palliativvertrag der
KVWL hat der koordinierende Haus-
arzt die Moglichkeit im Bedarfsfall — z.B.
Rufbereitschaft am Wochenende oder
bei palliativmedizinischer Schmerzbe-
handlung — den Palliativmedizinischen
Konsiliardienst (PKD) bzw. die Palliativ-
mediziner hinzuzuziehen.

Sie achten?

Auch HZV-Patienten konnen in ein
solches Palliativnetz eingeschrieben und
tiber das Netz versorgt werden. Hierbei
kann der HZV-Betreuarzt entscheiden,
ob er die palliativmedizinische Versor-
gung seines HZV-Patienten selbst, ggf.
unterstiitzt durch VERAH®, innerhalb
der HZV erbringt und abrechnet oder
Leistungen innerhalb des Palliativnetzes
erbringt und tiber die KVWL abrechnet.

Wichtig ist, dass die Palliativziffern aus
den HZV-Vertragen (0001,1417,1490)
nicht neben den Ziffern aus dem Pal-
liativnetz und somit gleiche Leistungs-
inhalte abgerechnet werden. Das heil3t,
entweder wird der HZV-Patient in das
Palliativnetz eingeschrieben und die
Abrechnung der palliativmedizinischen
Leistungen aus den HZV-Vertragen ruht
oder der HZV-Betreuarzt ibernimmt

die palliativmedizinische Versorgung
selbst und rechnet entsprechend tiber
die HZV-Vertrige ab. Bitte beachten Sie,
dass es nicht vertragskonform ist, beide
Vertrage zeitgleich zu nutzen.

Noch iibersichtlicher:
Arztportal im
neuen Design

Das Arztportal (www.arztportal.net) ist
jetzt im neuen Design verfligbar und hélt
jede Menge wichtige Informationen fiir
die Hausarztpraxen bereit. Hausarztinnen
und Hausérzte konnen dort direkt ihre
Fortbildungen buchen und finden die
Ubersicht der absolvierten Fortbildungen
und den Stand des personlichen Fortbil-
dungskontos.

Zudem erhalten sie eine Ubersicht iiber
die HZV-Vertriige, an denen sie teilnehmen
und kénnen vertrauliche Dokumente
online abrufen.

Hier geht's
zum Arztportal

Downloaden oder
bestellen: Kostenlose
Abrechnungshilfen

Praxen, die an der HZV teilnehmen, fin-
den auf der Website des Hausérztever-
bandes Westfalen-Lippe zahlreiche aktu-
elle Abrechnungshilfen zum kostenlosen
Download. Eine laminierte Version des
HZV-Ziffernspickers kann zudem kosten-
los im Praxisbedarf-Shop bestellt werden.
Weitere Informationen unter:
www.hausaerzteverband-wl.de
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Fortbildungen
speziell fir MFA

Der Hausarzteverband Westfalen-Lippe
bietet zahlreiche Fortbildungen speziell fiir
Medizinische Fachangestellte und Versor-
gungsassistentinnen in der Hausarztpraxis
an. Ein Uberblick iiber einige der geplanten
Themen im zweiten Halbjahr 2022:

Mit Angstpatienten souverdn umgehen:
29.06.2022, online

Heil- und Hilfsmittel,
Sprechstundenbedarf: 11.08.2022, online
DMP fiir MFA: 26.08.2022, Dortmund
Konflikt- und Beschwerdemanagement:
26.08.2022, Dortmund
Abrechnungswochenende fiir MFA:
16.-18.09.2022, Miinster
Wiedereinstiegsseminar fiir MFA:
23.09.2022, Bochum

EKG richtig lesen fiir MFA:
16.11.2022, Dortmund

Info:

Zu den aktuellen Online- 3

und Préasenzfortbildungen i
. fiir MFA geht es hier: :

i =

sManche nesnen mich MFA. ﬂ::_;‘;! r._ﬂf'

ey

r WS

w ¥
PRAXISPRINZESSIN!

Diese Karte

ist die Kronung!

Randvolle E-Mail-Postficher, Nachrich-
tenfluten in Whatsapp-Chats und Social-
Media-Accounts — wie schon ist es da,
einmal ganz und gar analoge Post zu be-
kommen: Mit der nagelneuen Postkarte,
die der Hauséarzteverband Westfalen-Lip-
pe speziell fiir MFA entworfen hat, kénnen
Sie Kolleginnen und Freundinnen Griille
zukommen lassen oder sich einfach selbst
eine Freude machen. Die Postkarten sind
kostenlos erhéltlich in der Geschéftsstelle
des Hausérzteverbandes Westfalen-Lippe,
Informationen unter lvwl@hausaerzte-
verband-wl.de
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MFA & VERAH®

VERAH®-Kompaktseminar zu Gast in Unna

Voll im Stoff: Das VERAH®-Kompaktseminar des Institutes fiir hausarztliche Fortbildung (IHF) im
Deutschen Hausdrzteverband war nach pandemiebedingter Pause im Mai erstmals wieder in der
Geschaftsstelle des Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe in Unna zu Gast: Die Teilnehmerinnen

lieBen sich von llona Hiining und weiteren Referentinnen und Referenten in mehreren mehrtégi-

gen Seminarblocken auf den neuesten Stand in Sachen Case-Management

und Co. bringen.

Informationen zu den VERAH®-Fortbildungsmdglichkeiten

Fortbildung zur
Praxismanagerin
in der Hausarztpraxis

Sie sind als Medizinische(r) Fachange-
stellte(r) oder Versorgungsassistent(in)
in der Hausarztpraxis (VERAH®) stark
in die organisatorischen Ablaufe Threr
Praxis eingebunden? Bei Thnen laufen die
Fdden zusammen? Sie koordinieren Ter-
minmanagement, Materialbeschaffung
oder Teamorganisation? Sie mochten
Thre Fach- und Fithrungskompetenzen
festigen und erweitern? Der Hausérzte-
verband Westfalen-Lippe bietet Thnen
eine passgenaue Fortbildung zur Praxis-
managerin bzw. zum Praxismanager.

In insgesamt 13 Modulen und einem
Mix aus Priasenz- und Online-Veranstal-
tungen lernen Sie die Basics des moder-
nen Praxismanagements kennen und
vertiefen Thr Wissen in allen relevanten
Themenbereichen wie z.B. Praxisma-
nagement, Qualitdtsmanagement, Hygi-
enemanagement, Heilmittelrichtlinien,
Abrechnung und BWL und Marketing
in der Hausarztpraxis. Nach bestande-
ner Abschlusspriifung erhalten Sie das
Zertifikat zur Praxismanagerin bzw. zum
Praxismanager.

[=] 2 =
' H

und -terminen gibt es hier E

Die einzelnen Termine:
26.-27.08.2022 | Dortmund
31.08.2022 | online
02.-03.09.2022 | Unna
07.09.2022 | online
09.09.2022 | online
10.09.2022 | Unna
21.09.2022 | online
01.10.2022 | online
07.10.2022 | online
08.10.2022 | online

Die Abschlusspriifung findet
am 18.11.2022 in Unna statt.

Anmeldungen sind

ab sofort mdglich.
Weitere Informationen
und Anmeldung:
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Erster MFA-Tag:

Lernen, lachen, Leute treffen in Bielefeld

Ohne MFA lduft nichts in der Arztpraxis:
Sie sind nicht nur Organisationstalente
und erste Ansprechpartnerinnen fiir die
Patienten, sie sind auch wichtige Stiitzen
fiir Hausérztin und Hausarzt bei der medi-
zinischen Versorgung. Grund genug also
fiir den Hausérzteverband Westfalen-Lip-
pe, ihnen gleich einen kompletten Tag zu
widmen: Am 14. Mai fand in Bielefeld der
erste ,MFA-Tag" in Westfalen-Lippe statt.
Neben dem personlichen Austausch

mit Kolleginnen und dem Besuch einer
Fachausstellung zum Gesundheitswesen
lockten Vortrage zu wichtigen Themen
aus dem Praxisalltag, etwa zu aktuellen
Entwicklungen bei der Digitalisierung und
Telematikinfrastruktur und der Haus-
arztzentrierten Versorgung (HZV) oder
zur ,Karrierechance Praxis” und den
Vorteilen einer Weiterbildung zur VERAH ©.
Humortrainerin Katrin Hansmeier knopfte
sich aulBerdem die ,,Alltagsfallen in der
Kommunikation (und wie man sie um-
geht)* vor und sorgt fiir kurzweilige Unter-
haltung. Die Teilnehmerinnen hatten die
Wabhl zwischen den drei Workshop-The-
men , Wundmanagement”, , Elastisches

Taping“ und ,,EKG lesen fiir MFA“. Den Ab-
schluss bildete dann der Impuls des Tages
zum Thema ,Humor auf Rezept? Die Dosis
bringt den Erfolg.*

»Gerade die Corona-Pandemie hat ein-
dringlich vor Augen gefiihrt, wie wichtig
MFA fiir das reibungslose Funktionieren
unserer Praxen sind”, betont Anke Rich-
ter-Scheer, 1. Vorsitzende des Hausérzte-
verbandes Westfalen-Lippe. ,Nur durch
ihren engagierten Einsatz konnten wir

die Herausforderungen der vergangenen
Monate meistern.“ Mit dem MFA-Tag wolle
der Hausérzteverband Westfalen-Lippe
den Medizinischen Fachangestellten der
Region Danke sagen. ,.Es war eine schone
Gelegenheit fiir die Teilnehmerinnen, sich
nach der langen Pandemiepause wieder
personlich zu treffen und sich zu vernet-
zen, sich einen Tag lang gebiindelt und
kompakt zu praxisrelevanten Themen fort-
zubilden und dabei gleichzeitig ein amii-
santes Rahmenprogramm zu geniel3en®,
so Michaela Geppert vom Fortbildungs-
team des Hausérzteverbandes Westfalen-
Lippe. ,Das ist sehr gut angekommen,

Die Stimmung war hervorragend!*

Die optimale
Versorgung
chronischer Wunden

In Deutschland haben ca. eine Million Men-
schen chronische Wunden, die fiir die Betrof-
fenen zum Teil eine gravierende Einschrénkung
der Lebensqualitdt bedeuten. Die optimale
Wundversorgung spielt in Hausarztpraxen
daher eine zentrale Rolle. In einer speziellen
Fortbildung des Hausarzteverbandes Westfa-
len-Lippe fiir Praxisteams konnten sich Medi-
zinische Fachangestellte (MFA), Versorgungs-
assistent*innen (VERAH®) und Auszubildende
in der Hausarztpraxis im Februar in Bielefeld
zum Thema ,,Aspekte der Wundversorgung -
Wann nehme ich was?" auf den aktuellsten
Stand bringen.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer beschaf-
tigten sich mit den Kriterien zur Auswahl von
Verbandmitteln, Versorgungsmdglichkeiten
in den einzelnen Wundstadien und -phasen
sowie zeitgemdpen Antiseptika und Wund-
spiilldsungen. Auch Aspekte der Wirtschaft-
lichkeit, Handhabbarkeit und die Patientenbe-
diirfnisse wurden thematisiert. Anhand vieler
Fallbeispiele und Gruppenarbeiten konnten die
Teilnehmenden dann selbst aktiv werden und
Versorgungsmdglichkeiten ausarbeiten und
zuordnen.

Die ndchsten Seminare zum Thema:
Wundmanagement fiir MFA: 27.08.2022,
Dortmund (Hybrid: online und Présenz)
Aspekte der Wundversorgung -

Wann nehme ich was? 07.09.2022, Miinster

== Praxisteil: Die Teilnehmerinnen

1 probierten in Gruppenarbeiten verschiede-
ne Versorgungsmadglichkeiten aus.

Das Schulungsangebot des Hausérzteverbandes Westfalen-Lippe wéchst kontinuierlich, daher freut
sich das MFA-Referententeam immer iiber kompetente Verstdrkung. Sie sind Medizinische Fachange-
stellte (MFA) oder Versorgungassistentin in der Hausarztpraxis (VERAH®) mit fundierter Erfahrung
und haben Lust, anspruchsvolle Fortbildungen als Referentin auf Honorarbasis zu iibernehmen und an
der Ausarbeitung neuer Fortbildungskonzepte mitzuwirken? Dann bewerben Sie sich.

Die vollstandigen Bewerbungsunterlagen gehen an die

Hausarztliche Service- und Wirtschaftsgesellschaft mbH Westfalen-Lippe,
Frau Claudia Diermann, Massener Strafe 119 a, 59423 Unna,

E-Mail claudia.diermann@®hausaerzteverband-wl.de , Tel.-Nr. 02303 94292-100

Weitere Informationen zu den aktuellen Stellenangeboten gibt es unter
www.hausaerzteverband-wl.de (Uber uns - Karriere). Zur Stellenausschreibung:
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MFA & VERAH®

- 8 HAUSARZTEVERBAND

VERAH®=-Studium
startet zum
Wintersemester

Zum Wintersemester 2022 geht es los:
Der VERAH®-Studiengang Primdrmedizi-
nisches Versorgungs- und Praxismanage-
ment fiir VERAH® und Napa startet. Der
Deutsche Hausdrzteverband mdchte Ver-
sorgungsassistentinnen damit in Zukunft
noch stdrker dabei unterstiitzen, den Weg
der beruflichen Qualifizierung weiterzuge-
hen. Das Studium (Abschluss: Bachelor of
Science, B. Sc.) wurde in Zusammenarbeit
mit der Hochschule fiir Oekonomie und Ma-
nagement (FOM) entwickelt mit dem Ziel,
Medizinische Fachangestellte gezielt fiir
anspruchsvolle medizinische Assistenztd-
tigkeiten in der Hausarztpraxis zu quali-
fizieren.

Bjoérn Horhold
gratulierte den
frisch zertifizierten
QZ-Moderatorinnen.

Neue VERAH®-QZ-Moderatorinnen zertifiziert

Der Kreis der VERAH®-Qualitatszirkel-
Moderatorinnen wéchst weiter: Beim
Schulungstermin des Hausérzteverban-
des Westfalen-Lippe im Mérz in Unna
konnten drei Versorgungsassistentinnen
in der Hausarztpraxis (VERAH®) ihre
Zertifikate entgegennehmen: Steffi Vogel
aus Gronau, Cathrin Homolle aus Me-
telen und Annette Schiitte aus Hopsten
konnen ab sofort eigene VERAH®-Qua-
litédtszirkel leiten. Bjorn Horhold vom

verbandes Westfalen-Lippe in Unna und
gratulierte den Teilnehmerinnen zur
bestandenen Zertifizierung.

Der ndchste Termin zur
VERAH®-QZ-Moderatorinnen-
Ausbildung ist am

26. Oktober 2022 in Unna.

Anmeldungen sind hier mdglich

Weitere Informationen

und eine Ubersicht iiber

alle VERAH®-

Qualitatszirkel in
Westfalen-Lippe gibt es hier:

Infos im Uberblick:
Praxisberatungsteam leitete die Ausbil-

* Das Studium umfasst fiinf Semester
dung in der Geschéftsstelle des Hausérzte-

(Regelstudienzeit sieben Semester,
Anrechnung der MFA-Ausbildung +

Fit fir die Priifung:

Auszubildende zur oder zum Medizinischen
Fachangestellten (MFA) in der heifen Lern-
phase vor den Abschlusspriifungen kdnnen
aufatmen: Der Hausdrzteverband Westfalen-
Lippe bietet ab sofort Unterstiitzung mit einem
neuen, maBgeschneiderten ,,AZUBI-Priifungs-
vorbereitungsseminar* an. In sieben Seminar-
Bausteinen mit einem praxisorientierten Mix
aus Prdsenz- und Online-Veranstaltungen
werden priifungsrelevante Themengebiete
behandelt und vertieft. Dabei stehen Themen
wie Medikamentenverordnung, Telematikinfra-

Seine Premiere
feierte das Azubi-
Seminar im Mérz
und April. Neben
Online-Veranstal-
tungen gab es auch
Prasenztermine in
einer Hausarztpra-
xis in Bottrop und in
der Geschéftsstelle
des Hausarztever-
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Neues Vorbereitungsseminar fur MFA-Azubis

struktur, Grundlagen der Technik und Tl in der
Arztpraxis und Abrechnung im Fokus. Beim ge-
meinsamen , Zirkeltraining" stehen praktische
Ubungen zu Themen wie EKG, Labor, Blutdruck
und Wundmanagement auf dem Lehrplan. Den
Abschluss bildet eine Priifungssimulation, die
Unsicherheiten nehmen und optimal vorberei-
ten soll.

Im Mérz und April konnte das Seminar zum ers-
ten Mal sehr erfolgreich durchgefiihrt werden.
Eine Neuauflage gibt es rechtzeitig vor der Ab-
schlusspriifung im Sommer 2023.

VERAH®/N&Pa im Umfang von zwei
Semestern)

e Es findet berufsbegleitend statt.

¢ Etwa 70 Prozent der Studieninhalte
werden virtuelle vermittelt, z.B. zwei
bis drei Mal wdchentlich abends.

* Zusétzlich gibt es Prasenztage (in
der Regel samstags) oder ein bis zwei
Blockwochen pro Semester an einem
der drei Studienstandorte Dortmund,
Mannheim oder Miinchen.

* Die Inhalte des Studiums werden in
Zusammenarbeit mit der FOM praxisnah
von hausdrztlichen Expertinnen und
Experten erstellt.

* Praxisanteile konnen in der jeweiligen
Hausarztpraxis absolviert werden
(Bestdtigung von Kompetenzen in
einem Logbuch).

* Die Studiengebiihr liegt inklusive
Priifungsgebiihr bei 9.150 Euro.

Bei Fragen zu Zulassungsbedingungen
und Studienplan kdnnen sich Interessierte
an die Hochschule fiir Oekonomie und
Management (FOM) wenden:
eileen-carmen.apelt@bcw-gruppe.de
oder lisa.dietrich@bcw-gruppe.de
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lhre Meinung ist gefragt!

FEEDBACK '

Umfrage rund ums Fortbildungsangebot:
Winsche dupern, mitgestalten und gewinnen

Der Hausérzteverband Westfalen-Lippe
und die Hausérztliche Service- und Wirt-
schaftsgesellschaft mbH Westfalen-Lippe
erweitern und tiberarbeiten ihr Seminar-
und Workshop-Angebot fortlaufend, um
es auf die Bediirfnisse der Hausérztinnen
und Hausérzte, der Medizinischen Fach-
angestellten und Versorgungsassisten-
tinnen in der Hausarztpraxis (VERAH®)
und der Arztinnen und Arzte in Weiter-
bildung anzupassen. Und dabei ist uns

Die Umfrage:

Wie informieren Sie sich iiber

das Fortbildungsangebot des
Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe?
(O Website

O Newsletter

O Magazin “Der Hausarzt in Westfalen"
O Facebook

O Instagram

O Univiva

O andere Quelle - Welche?

Welche Fortbildungsthemen
wiinschen Sie sich?

Thre Meinung wichtig: Gibt es Fortbil-
dungsthemen, die Sie sich fiir die Zukuntft
wiinschen? Welche Wochentage und
Zeitfenster passen Thnen am besten fiir die
Teilnahme an Seminaren? Und bevorzu-
gen Sie Online- oder Prisenzformate? Im
Rahmen einer Umfrage konnen Sie uns
Thre Wiinsche zukommen lassen, damit
wir unsere Fortbildungen noch besser auf
Sie abstimmen konnen. Die Teilnahme

ist ganz einfach: Seite ausfiillen, aus dem

In welcher Form mochten Sie zukiinftig
Ihre Fortbildungstage absolvieren?
O Online-Seminar

O Présenz-Seminar

O Beide Formen der Fortbildung

Wann absolvieren Sie am liebsten
Ihre ganztdgigen Fortbildungen?
(mehrere Antworten sind mdglich)
(O Mittwochs, ab 14:00 Uhr

(O Freitags, ab 14:00 Uhr

O Samstags

Wann absolvieren Sie am
liebsten Ihre Fortbildungen?
(mehrere Antworten sind mdglich)
O Dienstags, ab 19:00 Uhr

(O Mittwochs, ab 14:00 Uhr

(O Mittwochs, ab 18:00 Uhr

O Donnerstags, ab 19:00 Uhr
O Freitags, ab 14:00 Uhr

O Freitags, ab 18:00 Uhr

Mitmachen und
Fortbildunqsqutscheine ,
W(ijfwinnen

Ul}ter allen Teilnehmenden der Umfrage
die Namen und Kontaktdaten angeben, ’
verlosen wir

fiinf Fortbildungsgutscheine
a 30 Euro.

Magazin heraustrennen und per Post
senden an:

Hausérzteverband Westfalen-Lippe e. V.,
Massener Stralle 119a, 59423 Unna oder
schicken Sie uns Thre Ideen und Wiinsche
ganz einfach unter dem Stichwort
»~Umfrage Fortbildung* per E-Mail an:
fortbildung@hausaerzteverband-wl.de.

Die Fortbildungen:

Alle Fortbildungen kénnen iiber

die Website des Hausdrzteverbandes
Westfalen-Lippe unter
www.hausaerzteverband-wl.de
(,,Fortbildungen") mit wenigen Klicks
online gebucht werden.

Informationen zum
Fortbildungsangebot liefert auch

der Newsletter des
Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe.
Einfach abonnieren unter
www.hausaerzteverband-wl.de und
immer auf dem Laufenden sein.

Kontakt zum Fortbildungsteam des
Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe
unter
fortbildung@hausaerzteverband-wl.de
oder lvwl@hausaerzteverband-wl.de

Weitere Informationen,
aktuelle Termine
und Anmeldungen:

DIE ZAHL:

Teilnehmende haben im Jahr 2021 die

O Samstags

Veranstaltungen des Hausadrzteverbandes
Westfalen-Lippe gebucht.
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Verdachtsfalle

von Misshandlung:
Neue Kinderschutzgruppe
hilft bei der Klarung

Eine neu gegriindete interdisziplinére Kinderschutzgruppe
soll im Kreis Hoxter bei der Kldrung von Verdachtsféllen von
Misshandlung, Missbrauch oder Vernachlédssigung im Kin-
des- und Jugendalter helfen. ,,Hiermit wollen wir sowohl den
behandelnden Arztinnen und Arzten als auch dem Jugendamt
im Kreis Hoxter eine zentrale Anlaufstelle mit festen Ansprech-
partnern bieten“, erklért Dr. Melanie Todt-Brenneke, Fach-
drztin fiir Rechtsmedizin und zertifizierte Kinderschutzmedi-
zinerin, die die Gruppe in der Abteilung Gesundheitsdienst des
Kreises Hoxter gegriindet und ihre Leitung innehat. Nieder-
gelassene und klinisch titige Arztinnen und Arzte sowie Mit-
arbeitende des Jugendamtes sollen auf Expertenwissen schnell,
niederschwellig und unkompliziert zurtickgreifen konnen. So
sind zum Beispiel klinisch-forensische Untersuchungen in den
Réaumlichkeiten des Gesundheitsdienstes, inklusive gerichts-
verwertbarer Dokumentation oder konsiliarische Begutach-
tungen im stationdren Setting moglich. Aufnahmen unklarer
Befunde konnen pseudonymisiert digital verschliisselt oder
schriftlich an die Kinderschutzgruppe gesandt werden. Auch
Fortbildungsveranstaltungen sowohl fiir medizinisches als
auch fiir nicht-medizinisches Fachpersonal sind geplant.

»Durch diese fachlich fundierte Beratung und qualifizierte
(rechts-)medizinische Unterstiitzung aullerhalb des Praxis-
alltags werden Unsicherheiten im Umgang mit Gewalt und
Missbrauch gegen Kinder und Jugendliche reduziert, die
Fritherkennung und Abklarung bei Verdachtsfillen verbessert,
Mehrfachuntersuchungen der betroffenen Kinder vermieden,
Expertenwissen niederschwellig und unkompliziert bereit-
gestellt sowie funktionsfihige und effiziente, interdisziplinére
Strukturen etabliert”, sagt Dr. Melanie Todt-Brenneke.

i
Info und Kontakt:
7 Die Kinderschutzgruppe im Kreis Hoxter ist montags bis
donnerstags von 8 bis 16 Uhr und freitags von 8 bis 12 Uhr
erreichbar unter Tel.: (05271) 965-2222 oder per E-Mail:
kinderschutz-oegd®@kreis-hoexter.de.
Weitere Informationen unter: www.kreis-hoexter.de
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Gut(es) fiir Praxis und Patienten

Organ- und Gewebespende:

Online-Seminar und
Beratungsmaterial
flr Hausarztpraxen

Seit dem 1. Mdrz 2022 ist das Gesetz zur Starkung der Entscheidungs-
bereitschaft bei der Organspende in Kraft getreten, das die Voraus-
setzung dafiir schaffen soll, dass mehr Menschen sich mit der Organ-
und Gewebespende auseinandersetzen und dazu eine informierte
Entscheidung treffen, die auch dokumentiert wird. Hausérztinnen
und Hausdrzte sollen in diesem Zusammenhang noch intensiver iiber
die Mdglichkeiten und Voraussetzungen der Organ- und Gewebe-
spende sowie die Bedeutung der Spende fiir Erkrankte aufkldren.
Die Beratung kann ab sofort alle zwei Jahre abgerechnet werden.

Gemeinsames Angebot von
NRW-Gesundheitsministerium
und Hausarzteverband

Der Hausdrzteverband Westfalen-Lippe und das Ministerium fiir
Arbeit, Gesundheit und Soziales (MAGS) des Landes NRW haben am
23. Mai in einem gemeinsamen Online-Seminar iiber die fiir Hausarzt-
praxen wichtigen Parameter informiert. NRW-Gesundheitsminister
Karl-Josef Laumann und Anke Richter-Scheer, 1. Vorsitzende des
Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe erdffneten das erste ,,Update
Neuerungen zur Organ- und Gewebespende" und luden zum inter-
aktiven Austausch ein. Themeninhalte des kostenlosen Online-Se-
minars waren die Situation der Organ- und Gewebespende: Zahlen,
Daten und Fakten, die gesetzlichen Regelungen der Organ- und Ge-
webespende: Das Transplantationsgesetz (TPG) und der Ablauf einer
Organ- und Gewebespende.

Informationspaket der BZgA

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung (BZgA) unterstiitzt
die Arzteschaft zudem mit umfassenden Informationen bei der Beratung
und stellt kostenlos ein ,,Standardinformationspaket fiir Hausarztpra-
xen" zur Verfiigung. Darin enthalten sind wichtige Materialien, die zur
Weitergabe an Patientinnen und Patienten gedacht sind. Ergdnzend bie-
tet die BZgA fiir Hausarztpraxen die Broschiire ,,Beratung zur Organ- und
Gewebespende. Manual fiir das Arzt-Patientengesprach* mit Vorschldgen
zur Thematisierung der Organ- und Gewebespende im hausdrztlichen
Umfeld an.

Infotelefon:

Bei Fragen konnen sich Hausdrz-
tinnen und Hausérzte, aber auch
Patientinnen und Patienten,

an das kostenfreie

Infotelefon Organspende unter
0800 90 40 400 wenden

(Montag bis Freitag von 9 bis 18 Uhr).

Weitere Informationen
und Bestellformulare
gibt es hier:
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MZEB: Spezialisierte
medizinische Versorgung
von Erwachsenen

mit geistiger oder
schwerer Behinderung

Die medizinische Versorgung
von Menschen mit geistiger oder
schwerer Mehrfachbehinderung
ist an besondere Rahmenbedin-
gungen gekniipft und macht spe-
zialisierte Strukturen nétig, die

aber noch langst nicht in jeder Re-

gion bedarfsdeckend vorhanden
sind. Doch wie sieht die optimale
Versorgung, gerade erwachsener
Menschen mit Behinderungen,
aus, welche Rolle kommt den
behandelnden Hausarztinnen
und Hausarzten dabei zu und wo
finden Arzte und Patienten An-
laufstellen und Ansprechpartner?
Der ,,Hausarzt in Westfalen" gibt
einen Uberblick.
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Was sind die besonderen Herausfor-
derungen bei der medizinischen Ver-
sorgung von Menschen mit geistiger
oder schwerer Behinderung?

Die Patientinnen und Patienten sind oft-
mals nicht geschéftsfihig. Eine fehlende
oder eingeschrinkte verbale Kommu-
nikation oder falsch interpretiertes
Verhalten erschweren eine Diagnostik:
Symptome konnen nicht klar geédu-
Rert werden. Mit den Behinderungen
gehen hiufig Komorbiditéten einher,
die im Vordergrund stehen. Zudem ist
oft eine Vielzahl an Therapien erforder-
lich, um gesundheitliche Stérungen zu
beseitigen oder zu lindern und Teilhabe
zu fordern — von der Logopédie tiber Psy-
chotherapie, Ergotherapie, Pflegeassess-
ment bis hin zu neuropsychologischen
Behandlungen oder kreativen Thera-
pien. Vor diesem Hintergrund stof3t das
Regelversorgungssystem schnell an
seine Grenzen.

Welche Moglichkeiten gibt es?

Es wurden spezielle medizinische
Zentren entwickelt, die mit multi-
professionellen Teams bestehend aus
Arzten, Psychologen, Therapeuten,
Pflegekriften und Heilpddagogen unter
arztlicher Verantwortung eine barriere-
freie, koordinierte und multidisziplindre
Diagnostik und Behandlung, die auf

die speziellen Bediirfnisse der Patienten
zugeschnitten ist, bieten. Das Aufstellen
eines Behandlungsplans gehort ebenso
zum Aufgabenbereich, wie die Koordi-
nierung der erforderlichen Leistungen
und die Beratung von Angehdorigen,
gesetzlichen Betreuern, Arzten und
Therapeuten. Diese Zentren ergénzen
die hausirztliche Behandlung.

An wen richten sich
Sozialpdidiatrische Zentren?

Fiir Kinder und Jugendliche mit Be-
hinderungen wurden bereits seit

1968 Sozialpadiatrische Zentren (SPZ)
entwickelt, die per Uberweisung durch
den Kinderarzt bis zum 18. Lebensjahr
die Behandlung tibernehmen und auf
die Bediirfnisse dieser Patientengruppe
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spezialisiert sind. Mit Erreichen der
Volljahrigkeit darf das SPZ nur noch in
Ausnahmefillen fiir drei Monate die Be-
handlung des Patienten fortfiihren.

Welche Strukturen gibt es fiir er-
wachsene Patienten?

Fiir erwachsene Patienten mit geistiger
oder schwerer Behinderung klaffte
lange eine Versorgungsliicke, weil
entsprechende ambulante Zentren

fiir Erwachsene analog zu den SPZ

fiir Kinder und Jugendliche fehlten.
Erst im Jahr 2015 wurde mit dem
GKV-Versorgungsstarkungsgesetz die
gesetzliche Grundlage fiir Medizinische
Behandlungszentren fiir Erwachsene
mit geistiger Behinderung oder schwe-
ren Mehrfachbehinderungen (MZEB)
geschaffen, um bestehende gesund-
heitsbezogene Versorgungsliicken zu
schlie8en, das Regelversorgungssystem
zu ergidnzen und eine multidisziplinére
und multiprofessionelle Versorgung zu
gewihrleisten. MZEB sind ambulante

Angebote, die sich fachlich unter stindi-

ger drztlicher Leitung befinden und eng
mit anderen behandelnden Arzten, den

Einrichtungen und Diensten der Einglie-

derungshilfe und mit dem Offentlichen
Gesundheitsdienst zusammenarbeiten.

Welcher Weg fiihrt ins MZEB?

Um in einem MZEB behandelt werden
zu konnen, bedarf es der Uberweisung
des niedergelassenen Arztes. Zudem
miissen bestimmte Eingangskriterien
erfiillt sein. Hierzu zdhlen z.B. ein be-
stimmter Grad der Behinderung oder
das Vorliegen bestimmter Krankheits-
diagnosen, die je nach Ausrichtung des
MZEB variieren kénnen.

Welche Rolle spielt

die Hausarztpraxis?

Hausérztinnen und Hausérzten kommt
die Schliisselposition zu: Eine Uber-
weisung des behandelnden Arztes ist
Voraussetzung fiir die Behandlung des
Patienten im MZEB. Auf Grundlage der
Therapieempfehlungen aus dem MZEB

stellt die Hausarztpraxis wiederum die
entsprechenden Verordnungen aus. Der
behandelnde Hausarzt bleibt also stets
eingebunden.

Welche Probleme gibt es?

Noch immer ist der Bedarf an MZEB
nicht gedeckt —in Westfalen-Lippe etwa
gibt es derzeit nur vier der spezialisier-
ten ambulanten Behandlungszentren.
Die aktuelle Bundesregierung beabsich-
tigt mittels eines Aktionsplanes, MZEB
als wichtiges Element der Gesundheits-
versorgung fiir Menschen mit Behinde-

rungen auszubauen. (D.T.)
i
Welche MZEB gibt es

>

in Westfalen-Lippe?

Bundesweit haben seit 2015 mehr

als 50 MZEB ihre Arbeit aufgenommen.
Aktuell gibt es in Westfalen-Lippe vier
Medizinische Behandlungszentren fiir
Erwachsene mit geistiger Behinderung
oder schweren Mehrfachbehinderungen:

Evangelisches Klinikum
Bethel Krankenhaus Mara
Bielefeld

Tel: 0521 77277780

Christophorus-

Kliniken GmbH

Coesfeld, Diilmen, Nottuln
Coesfeld

Telefon: 02502 22036500

Wittekindshof -
Diakonische Stiftung
fiir Menschen

mit Behinderungen
Bad Oeynhausen
Tel.: 05734 611211

Medizinisches Zentrum
Volmarstein gGmbH
Hagen-Haspe

Tel.: 023314762495
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Praxishandbuch
Multimorbiditit

Praxishandbuch
Multimorbiditat:

+Eine langst Uberfallige,
praxistaugliche
Zusammenfassung”

Rezension von Andreas Schimke,
Hausarzt aus Spenge

1
7 Marjan van den Akker,
Christiane Muth (Hg.):

Praxishandbuch Multimorbiditat
ersch. Marz 2022, Preis: 39,00 Euro
Urban & Fischer Verlag/Elsevier GmbH,
ISBN 978-3-437-23685-3
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Das Wissen der Medizin wéchst stindig!
Krankheitsspezifische Diagnostiken,
Behandlungsmethoden und Medika-
mente sind nur noch fiir den Spezialis-
ten der jeweiligen Fachgruppe komplett
zu Uiberschauen. Dennoch miissen alle
Aspekte unserer multimorbiden Patien-
ten zusammen betrachtet werden und
die medizinischen Malinahmen auf
ihre Sicherheit, und vor allem indivi-
duelle Sinnhaftigkeit im Alltag gepriift
werden.

Diese Aufgabe wird in den Hausarzt-
praxen tibernommen und ist in einer
alternden Gesellschaft die zentrale Her-
ausforderung der Patientenversorgung.
Das ,Praxishandbuch Multimorbidi-
tédt” soll genau das sein, was der Titel
verspricht.

Adressaten sind wir Hausérzte, Geriater
und insbesondere auch Studierende.
Herausgegeben wird das Buch von Frau
Prof. Dr. Marjan van den Akker, PhD,
Gesundheitswissenschaftlerin und
Epidemiologin und Frau Prof. Dr. med.
Christiane Muth, MPH, Internistin und
Magistra Public Health. Beide sind in
der Allgemeinmedizin tétig. Frau Prof.
van den Akker in Frankfurt und Frau
Prof. Muth in Bielefeld.

Das Konzept: die Zusammenarbeit von
Autoren aus dem Bereich der Wissen-
schaft, der Lehre, der Praxis, sowie
Studierenden der Medizin.

In 15 Kapiteln werden wir von der
Grundlage, Definition und Begriffs-
erkldrung bis zur speziellen Entschei-
dungssituation durch die Thematik ge-
fiihrt und erfahren aktuelle Ergebnisse
wissenschaftlicher Studien, bekommen
aber auch handfeste Praxistipps.

Das Ganze ist angerichtet auf dem Bo-
den einer sehr aufgerdumten Struktur,
klarer Sprache, mit farblich abgesetzten
Kommentartexten, Fallbeispielen, tiber-
sichtlichen Grafiken, sowie humor-
vollen Cartoons. Das klingt nach einer
gut verdaulichen Zubereitung der sehr
komplexen Kost.

Und so schmeckt es denn auch, er-
frischend modern: z.B. dienen die

eingédngigen Patienten-Fallbeispiele in
den Fach-Texten als nachvollziehbarer
Bezug zur Praxis.

Die Kommentartexte wiederum fassen
Abschnitte zusammen und heben die
Relevanz in lockerer Sprache hervor.
Aber auch Wiinsche und Ideen der
Kommentatoren, sowie Kritik an Ab-
laufen in unserem Gesundheitssystem
lassen das Lesen dieser Lektiire nie
langweilig werden. Der Praxisbezug ist
allgegenwiirtig.

Es wird deutlich, wie umfangreich und
vielfaltig die Thematik eigentlich ist und
wo Fehler im Alltag drohen. Der Griff
zur Leser-Nase bleibt da oft nicht aus.
Schon, dass Problemldsungen und
Therapieempfehlungen nicht fiir
Patienten unter ,Laborbedingungen®,
sondern unter dem téglichen Zeitdruck
im realen Alltag gegeben werden. Ein
Handbuch fiir die Praxis.

Ist es deshalb eine ldngst tiberfillige, ak-
tuelle und praxistaugliche Zusammen-
fassung zum Thema Multimorbidit&t?
Fazit: Definitiv, und damit eine klare
Kauf-Empfehlung von mir.
Multimorbiditét ist ein zentrales Haus-
arztproblem, die Beschéftigung mit dem
Thema fiir uns unumgénglich. Diese
gelingt mit diesem Handbuch leicht,
sogar nach einem anstrengenden
Praxistag.

VERLOSUNGSAKTION

Der Hausarzteverband Westfalen-Lippe
und der Urban & Fischer Verlag verlosen
zwei Exemplare des ,,Praxishandbuch
Multimorbiditat".

Sie mochten eins der Biicher gewinnen?
Dann schreiben Sie uns bis zum

15. Juli 2022 eine E-Mail mit dem Betreff
Praxishandbuch Multimorbiditat" mit
Angabe lhres Namens und Ihrer Adresse
an:

Ivwi@hausaerzteverband-wl.de

Die Gewinner werden aus

allen Einsendungen ausgelost

und benachrichtigt.
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Neues aus der
Praxisborse”

N A

NACHFOLGER
GESUCHT!

Sie suchen einen Nachfolger fiir lhre
Hausarztpraxis? Sie benétigen Unter-
stiitzung fiir Ihr Team? Sie sind eine
Lehrpraxis und haben sich die Weiterbil-
dung auf die Fahnen geschrieben? Dann
lohnt sich ein regelmapiger ein Blick in
die Praxisbérse des Hausdrzteverban-
des Westfalen-Lippe. Hier haben Haus-
arztinnen und Hausérzte, Arztinnen und
Arzte in Weiterbildung, Famulantinnen
und Famulanten, MFA, Gemeinden oder
auch Universitaten die Mdglichkeit, nach
entsprechenden Gesuchen und Angebo-
ten zu suchen beziehungsweise ihr per-
sonliches Inserat aufzugeben. Schnell,
einfach und unkompliziert. Fiir Mitglie-
der des Hauséarzteverbandes Westfalen-
Lippe ist dieses Angebot kostenlos.

' GUDRUN SCHNOOR ﬁlmcﬂuzammm

Steuerberaterin k

Als Fachberaterin fiir das Gesundheitswesen steht lhnen Frau Gudrun Schnoor zur Verfiigung. So kdnnen Sie bei

allen Fragen der Praxisfiihrung und Entwicklung zielgerichtet und zukunftsorientiert Entscheidungen treffen.

Wertvolle Unterstiitzung des Teams Gudrun Schnoor

fiir Arzte und Zahnarzte:

® Ob Griindung einer Berufsausiibungsgemeinschaft, Aufnahme oder
Ausscheiden von Mitgesellschaftern — wir stehen lhnen in allen Fallen

beratend zur Seite.

o Wir helfen lhnen, bei der Entscheidung ,Berufsausiibungsgemeinschaft”
oder ,medizinisches Versorgungszentrum” die Moglichkeiten und
Voraussetzungen auch im Arzt- und Zulassungsrecht abzuwégen und
fiir Sie die optimale Gesellschaftsform zu finden.

® Bei Praxiskauf oder -verkauf stehen wir Ihnen in allen Fragestellungen
zur Seite. Dadurch haben Sie den Riicken fiir Ihre Entscheidung frei.
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Zertifizierte Steuerberater-Kanzlei nach DIN EN ISO 9001:2015

Praxisborse

Aktuell sind

unter anderem folgende
Inserate online:

Nottuln: Arztin/ Arzt (m/w/d) gesucht fiir
Hausérztlich-internistische Praxis, Ubernah-
me/ Beteiligung friiher oder spater méglich,
flexible Arbeitsmodelle

Menden: Fachdrztin fiir Allgemeinmedizin
oder Innere Medizin (m/w/d) zur Festanstel-
lung oder alternativ bzw. ergénzend Arztin
(m/w/d) zur Weiterbildung Allgemeinmedizin
oder fiir den Quereinstieg Allgemeinmedizin
gesucht fiir Hausarztpraxis (eroffnet im
Mérz 2022). Top modernes Niveau, flexible,
familienfreundliche Arbeitsmodelle

Sendenhorst: Praxis abzugeben. Gut situier-
te, reibungsfrei laufende, mittelgrofe Haus-
arztpraxis in zentraler Lage, ebenerdig.

Blomberg: hochlukrative Gemeinschaftspra-
xis sucht d@rztlichen Partner und Nachfolger
(m/w/d). Mit Perspektive zum Einstieg und
der Mdglichkeit der Entwicklung zum Haupt-
gesellschafter. Auch ein Erwerb der Praxis-
immobilie ist moglich.

Iserlohn: Hausarztpraxis abzugeben. Die
traditionsreiche internistisch orientierte Pra-
xis liegt zentrumsnah in Iserlohn mit besten
Parkmdglichkeiten. Erfahrenes und sympathi-
sches Team, hohe Scheinzahl.

Yhne
-
: (DSV e V)

fir das Gesundheitswesen

® Selbstverstandlich sind wir nach
der Griindung weiterhin fiir Sie
Ansprechpartner fiir alltagliche
birokratische Anforderungen.

o Wir priifen lhre 1Ge-Leistungen eingehend auf Umsatz- und

Haltern am See: Hausérztliche Praxis in
Haltern am See zum 01.01.2024 plus/ minus 6
Monate abzugeben. Gern auch zur Ubergabe
einige Monate des gemeinsamen Arbeitens.

Dortmund: Hausdrztliche Einzelpraxis in
Dortmund abzugeben, etabliert und modern,
breites allgemein-internistisches Behand-
lungsspektrum.

Dortmund: Facharzt fiir Allgemeinmedizin/
Internist (m/w/d) gesucht mit der Option
Ubernahme des Sitzes, Mittelgrope Hausarzt-
praxis mit Schwerpunkt geriatrische Spezial-
diagnostik, aktuell 3 Sitze

Bochum-Altenbochum: erfahrene*r MFA
(m/w/d) gesucht fiir moderne und expan-
dierende internistische Hausarztpraxis,
sympathisches und engagiertes Team

Oelde: Praxisnachfolger (m(w/d) im Kreis
Warendorf gesucht fiir gutgehende Ge-
meinschaftspraxis in Kleinstadt im Kreis
Warendorf mit guter Infrastruktur und hohem
Freizeitwert.

Viotho-Exter: Allgemeinmediziner (m/w/d)
in Teilzeit gesucht fiir in 11/2020 neu er-
offnete Hausarztpraxis in Exter. Teamplayer
zur Verstdrkung. Gerne in Teilzeit z.B. auch
Berufswiedereinsteiger oder Rentner

Info:
Alle Inserate der Praxisbdrse gibt es hier:
www.hausaerzteverband-wl.de (,,Service")

Anzeige

Fﬂ"‘\
..‘*

\ k—“';" ‘
N

Gewerbesteuerpflicht, so kennen Sie rechtzeitig lhre Steuerlast

und konnen lhre Preisgestaltung darauf abstimmen.

® Wir berechnen rechtzeitig lhr jahrliches Steuervolumen,
so behalten Sie einen konkreten Uberblick iiber lhre Liquiditat.

Otto-Brenner-StraBe 2 Tel.: 023 03 -2 86 90

59425 Unna

steuern@schnoor-sth.de

www.schnoor-sth.de
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Service HSW mbH WL: Das Plus fiir Mitglieder

Deximed: Attraktive Sonderkonditionen

Wer als Hausérztin oder Hausarzt fiir
die Patientinnen und Patienten da ist,
muss internationale Original-Literatur,
Reviews, Handbiicher und die neuesten
deutschen Leitlinien im Blick behalten.
Das unabhéngige Medizinportal ,,Haus-
arztwissen Online* von Deximed bietet
hierfiir fundierte Unterstiitzung an. Es
bietet schnellen Zugriff auf umfassende
Hausarztinformationen: 3.800 Fach-
artikel und 50.000 Literaturstellen auf
einen Klick und alle eingearbeiteten
Leitlinien, Laborwerte und Patienten-

0 8 p
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nLL(,EM
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informationen tibersich

mengefasst. Mitglieder des Hausérzte-
verbandes Westfalen-Lippe profitieren
von attraktiven Sonderkonditionen.

In einer aktuellen Aktio

zusétzlich 30 Prozent Rabatt auf einen

Jahreszugang.

Interessierte konnen
Deximed iiber eine
kostenlose Leseprobe
ndher kennenlernen.
Weitere Informationen
zum Medizinportal und

zum Abo gibt es hier:

Online=Shop:
Nutzliches far
Praxis und
Privatgebrauch

Niitzliches Zubehor fiir die Sprechstunde, kostenloses
Informationsmaterial fiir Patienten, praktische Helfer fiir

Praxis und Privatgebrauch: All das bietet der Online-Shop des
Hausérzteverbandes Westfalen-Lippe. Bestellt werden konnen
dort neben personlicher Schutzausriistung unter anderem
Infrarot-Thermometer, laminierte Ziffernspicker, Haftnotizen,
Thermobecher, Mappen fiir Impfunterlagen, Schreibtisch-
unterlagen und vieles mehr.

I

Fachliteratur zu fairen Preisen

STUDIBUCH

WISSEM . FAIRWEITERGEBEN

Wer kennt es nicht: Fachliteratur wird im Studium sowie im beruflichen Kontext stdndig
bendtigt - ist aber teuer. Eine giinstige Alternative zum Neukauf bietet der neue Koopera-
tionspartner Studibuch. Mit dem Ziel, Fachbiicher preiswert anzubieten, kauft Studibuch
gebrauchte Fachliteratur zu fairen Preisen an und macht sie Studierenden und Lehrenden

kostengiinstig und auf nachhaltigem Weg zuganglich.
Fiir Mitglieder des Hausarzteverbandes Westfalen-Lippe
gibt es Vergiinstigungen bei der Nutzung von Studibuch.

Weitere Informationen gibt es hier:

= 4 —

Hausarztwissen
online

D% umabhindgige Medirr
portal i den Practsaitisg

tlich zusam-

n erhalten sie

Neu im Shop: Thermosflasche
und Kompaktbriefmarken

Ganz neu im Sortiment ist
die Thermosflasche , Heild
auf Allgemeinmedizin® mit
extrem langen Heil3- und

b _
Kalteigenschaften, antibak- t -
. . e T i *
terieller Beschichtung und e -l
auslaufsicherem Verschluss. e~ as '
! ,- —
e [
Aullerdem neu zu bestellen s S -l
sind 100-Cent-Briefmarken L — o S
. gy
von ,,Mein Hausarztpro- ——
gramm"“ fiir das Frankieren
von Kompaktbriefen.
ttier gent™s
zZum Shop: [=]
Info:

Die Hausérztliche Service- und
Wirtschaftsgesellschaft mbH Westfalen-Lippe (HSW
mbH WL) hat fiir Mitglieder des Hausdrzteverbandes
Westfalen-Lippe besonders giinstige Angebote mit
verschiedenen Kooperationspartnern und Dienstleis-
tern abgeschlossen. -

Einen Uberblick iiber
alle Angebote gibt es hier:
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Service & Kontakt

So sind Sie immer auf dem Laufenden:

Hausarzteverband online: Die Homepage

Noch iibersichtlicher, noch umfangreicher, noch moderner:
Die Homepage des Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe

Foto: HAVWL, biaze - Fotolia, ©ipopba - stock.adobe.com

prdsentiert sich in einem ganz neuen Design.

Unter www.hausaerzteverband-wl.de finden Sie alle Informationen

zum Hausdrzteverband Westfalen-Lippe und zur Hausdrztlichen

Service- und Wirtschaftsgesellschaft, zu den Aktivitdten auf Bezirks-

und Landesverbandsebene, zu allen Fortbildungen fiir Hausarztinnen

und Hausérzte, Arztinnen und Arzte in Weiterbildung, Quereinsteiger,
Medizinstudierende, MFA, VERAH® und Praxisteams und zu den exklusiven
Serviceleistungen fiir Mitglieder. Alle Fortbildungen kénnen bequem mit
wenigen Klicks online gebucht werden. Der Online-Shop hélt viele niitzliche
Hilfsmittel fiir die Praxis bereit und der geschiitzte Mitgliederbereich
bietet zusdtzliche Informationen fiir unsere Mitglieder.

Personlicher Service:
Die Geschaftsstelle

Gut informiert:
Der Newsletter

Das regelmapige Rundschreiben des
Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe
kommt unter dem Titel ,,Hausdrzte-
verband WL aktuell"” per E-Mail zum
Empfanger. Den Newsletter kénnen
Sie direkt iiber die Homepage des
Hausdrzteverbandes Westfalen-Lippe
abonnieren: www.hausaerztever-
band-wl.de

Der Geschéftsstelle liegt noch keine

Auf diesen Termin
konnen Sie sich
schon heute freuen:

Hausadrztetag
Westfalen-Lippe 2022

Endlich wieder in Prasenz findet der
Hausdrztetag Westfalen-Lippe vom 25. bis
27. August 2022 in Dortmund statt. Neben
einem umfangreichen Angebot an Fortbil-
dungen, die zum Teil auch als Hybrid-Ver-

Hausarzteverband il:iSte"falhhiqe EP-Mai'I- , anstaltungen angeboten werden, ist eine
Westfalen-Lippe e. V. resse fhrer Fraxis vors neue Ausgabe der Nachwuchsinitiative

i Dann teilen Sie uns diese bitte Allgemeinmedizin ,,Zukunft Praxis* und
Massener StraPe 119a mit unter Tel.: 02303 94292-0 oder ein Verbandstalk live mit dem Vorstand
59423 Unna per E-Mail unter des Landesverbandes geplant.

Telefon: 02303-94292-0

E-Mail: lvwl®hausaerzteverband-wl.de

Lesen, liken, teilen:

Ivwl@hausaerzteverband-wl.de

Der Hausdrzteverband Westfalen-Lippe ist auch bei Facebook, Youtube und
Instagram vertreten. Hier informieren wir liber aktuelle Veranstaltungen,
Themen und Serviceangebote fiir Hausdrzte, MFA, VERAH® und Medizin-

Der Hausarzt in Westfalen | Juni 2022

studierende. Wir freuen uns, wenn Sie uns abonnieren, liken und teilen.

Service fiir Mitglieder:

Der Hausdrzteverband Westfalen-Lippe
bietet iiber seine Hausdrztliche Service-
und Wirtschaftsgesellschaft mbH WL
zahlreiche Vergiinstigungen und Service-
leistungen an. Einen Uberblick finden Sie
iiber die Homepage:
www.hausaerzteverband-wl.de
(..Service")
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BEITRITTSERKLARUNG

Herr/Frau Titel

Name

Vorname

Geburtsdatum

Praxisadresse

[] Gemeinschaftspraxis [ ] MVZ [ Praxisgemeinschaft [ Einzelpraxis

StraBe, Hausnummer

PLZ/Ort

Telefon

Telefax

Mobil

E-Mail

BSNR (Betriebsstattennummer)

Niedergelassen seit

LANR (Lebenslange Arztnummer)

EFN (Einheitliche Fortbildungsnummer)

Privatadresse (fiir Studierende und Arztinnen/Arzte in Weiterbildung zwingend erforderlich)

StraBe, Hausnummer

PLZ/Ort

Telefon

Telefax

Mobil

E-Mail

Bankverbindung

IBAN

BIC

Kreditinstitut

Kontoinhaber

WIR FUR EUCH - IHR FUR UNS!

§ %%. HAUSARZTEVERBAND

Westfalen-Lippe

Hausarzteverband Westfalen-Lippe e. V.
Massener StralBe 119 a, 59423 Unna

Telefon 02303-94292-0, Fax 02303-94292-299
Ivwl@hausaerzteverband-wl.de
www.hausaerzteverband-wl.de

] Ich habe Interesse an Informationen zur HZV.

[ Ichleite den Qualitatszirkel in/Ich mdchte einen Qualititszirkel griinden

Beitragsordnung

Fiir Mitglieder gelten folgende Jahresbeitrége:

[ studierende beitragsfrei

[ Arztinnen/Arzte in Weiterbildung* beitragsfrei
Voraussichtlicher Abschluss im Jahr

[ Vertragsérztinnen/-arzte 240€

[ Angestellte Arztinnen/frzte* 240¢€

[ Arztinnen/Arzte im Ruhestand beitragsfrei

* Bestdtigung des Arbeitgebers (Stempel/Unterschrift)

SEPA Mandatsabgabe
Gldubiger-Identifikationsnummer: DE4872200000333755 | Mandatsreferenz: BTEZ HAVG ID

SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméchtige den Hausérzteverband Westfalen-Lippe e. V., im Rahmen eines Dauermandats,
(wiederkehrend) den Mitgliedsbeitrag von meinem Konto mittels SEPA-Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Hausérzteverband Westfalen-Lippe e. V. auf mein
Konto gezogenen SEPA-Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstat-
tung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten
Bedingungen.

Ort, Datum, Unterschrift

Der Hausérzteverband Westfalen-Lippe e. V.. erhebt mit dem Beitritt die folgenden Daten seiner Mit-
glieder: Name, Vorname, Geburtsdatum, Anschrift (Privat- und Praxisanschrift), Telefonnummer, Fax-
nummer, E-Mailadresse, lebenslange Arztnummer, Betriebsstattennummer und Bankverbindung.
Diese Daten werden im Rahmen der Mitgliedschaft verarbeitet und gespeichert. Als Mitglied des
Deutschen Hausérzteverbandes e. V. (Dachverband) muss der Hausérzteverband Westfalen-Lippe
e. V. die nachstehend beschriebenen Mitgliederdaten an den Deutschen Hausérzteverband e. V., Ed-
mund-Rumpler-Str. 2, 51149 Kdln weitergeben.

Der Verband verdffentlicht je nach Anlass Namen und ggf. Bilder seiner Mitglieder auf der Homepage,
in sozialen Medien, in der Vereinszeitschrift, Rundschreiben, etc. Der Verband leitet die o. a. Daten
seiner Mitglieder an die eigene Wirtschaftsgesellschaft Hausarztliche Service- und Wirtschaftsgesell-
schaft mbH Westfalen-Lippe e. V., Massener StraBe 119 a, 594 23 Unna, die Wirtschaftsgesellschaft im
Deutschen Hausérzteverband e.V., Edmund-Rumpler-Str. 2, 51149 Kéln, das IhF Institut fiir hausarztli-
che Fortbildung e.V. Edmund-Rumpler-Str. 2, 51149 Kdln und die HAVG Hausarztliche Vertragsgemein-
schaft, Edmund-Rumpler-Str. 2, 51149 KélIn weiter, damit den Mitgliedern Service-, Fortbildungs- und
sonstige Angebote und Informationen zur Teilnahme an besonderen Versorgungsvertragen (§§ 73b
und 140a ff. SGB V) zur Kenntnis gebracht werden kdnnen. Zu diesem Zweck erhalten die Mitglieder
des Hausarzteverbandes Westfalen-Lippe e. V. vom Hausarzteverband Westfalen-Lippe e. V., von der
Hausérztlichen Service- und Wirtschaftsgesellschaft mbH Westfalen-Lippe, vom Deutschen Hausérz-
teverband e.V. und der ihm angeschlossenen Organisationen (Wirtschaftsgesellschaft im Deutschen
Hausérzteverband mbH, der HAVG Hausirztliche Vertragsgemeinschaft AG und dem IhF Institut fiir
hausarztliche Fortbildung e.V.) weitere Informationen und Angebote — auch per E-Mail - zugesandt.
Ich kann der Zusendung solcher Informationen und Angebote jederzeit widersprechen und die elektro-
nisch (E-Mail) ibersandten Informationen jederzeit abbestellen.

Ich kann diese Einwilligungserklarung jederzeit ganz oder teilweise schriftlich (Brief oder E-Mail)
gegeniiber dem Vorstand des Verbandes widerrufen. Die Hinweise habe ich zur Kenntnis genommen
und verstanden. Ich erkldre mich damit ausdriicklich einverstanden.

Ort, Datum, Unterschrift



